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btËŒL:
RakÇahij fiy gÙgh£LÑ fHfÛ

h£lhW flªj 2014 m¡nlhgÇš ïUªJ 6 fïjœfis btËÆ£LŸsJ. 7 tJ ïjœ 
j§fŸ ifÆš cŸsJ. flªj 2007 ïš ïUªnj 
bgÇahÇaiy És¡F« xU khj ïjiH¤bjhl§f 
n t © L «  v ‹ w  v © z «  v § f S ¡ F  ï U ª j J .  
m ¥ n g h â U ª n j  m j ‰ f h d  K a ‰ á f i s í «  
n k ‰ b f h © n l h « .  F o  m u R ¡ f h f  b f h s ¤ ö Ç š  
gÂah‰¿¡bfh©oUªj fhy¤âš njhH®fŸ âU¥ó® 
m§f¡Fkh®, nk£^® nk.fh.»£L, K¤J¡Fkh®, bfhs¤ö® 
bršntªâu‹, ïuhtz‹ M»nah® gyR‰W¥ ng¢R¡fis 
el¤ândh«. gy fyªJiuahlšfŸ, gy â£lÄlšfŸ 
všyh« elªjd. Mdhš braÈš vijí« brŒa 
KoaÉšiy. bjhl®ªJ el¤j Koíkh? gz« ïU¡Fkh? 
brŒâfŸ jahÇ¡f Koíkh? v‹W gy nfŸÉfŸ v§fis 
Éu£o¡bfh©nl tªjd. 
 âuhÉl® ÉLjiy¡ fHf« bjhl§»a ãwF« 
mj‰fhd Ka‰áfŸ bjhl®ªJbfh©nl ïUªjd. 
ïjG¡fhf jÅahf ïu©L ïy£r %ghŒ Ãâ âu£lhkš 
ïjiH¤ bjhl§f nt©lh« vd cWâahf ïUªnjh«. 7 
tUlkhf mªj ïu©L y£r %ghia¤ âu£lnt ïšiy. 
â£lÄ£lgo gz« âu£lhkš bjhl§fnt©lh« vd 
c ‰ w  e © g ® f Ÿ  g y ®  g y k h d  v ¢ r Ç ¡ i f f i s ¡  
bfhL¤J¡bfh©Ljh‹ ïUªjd®.  V‹ ïªj¤j‰bfhiy 
Ka‰á? vd njhHikílD« m¿îW¤âdh®fŸ. 
 m¢R Clf¤âš bgÇahÇaiy¡ bfh©L bršY« 
VL vd òâjhf vJî« njh‹whj Ãiy, mid¤J 
m¿îiufisí« òwªjŸS« Ãiy¡F v§fis¡ bfh©L 
br‹wJ. ïiza js§fËš, Kfüš Éthj§fËš 
Vuhskhd bgÇahÇayhs®fŸ vGâtU»wh®fŸ.  Mdhš 
ïizajs¥ g¡fnk v£o¥gh®¡fhj cyf« ï‹D« 
ïU¡»wJ. mt®fS¡F¢ brŒâia¡ bfh©L nr®¡F« 
m¢R Clf¤â‹ njit fUâ JÂ¢rYl‹ ïw§»ndh«. 
eh§fns vâ®ghuhj msî¡F tunt‰ig¥ bg‰nwh«. Kjš 
ïjœ 500 jh‹ m¢á£nlh«. ïu©nl eh£fËš mJ 
Ô®ªjJ. clnd mnj Kjš ïjiH Û©L« 500 m¢á£nlh«. 
mJî« Ô®ªjJ. 7 tJ ïjœtiu 1000 ïjœfis 
m¢áL»nwh«.  mid¤J« É‰gid M»ÉL»wJ. 

òâat®fis
mik¥gh¡Fnth«!

òâat®fis
vGjit¥ngh«!

mªj
vG¤J¡fshš
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 1 0 0 0  ï j œ f i s í «  å L å l h f  
neuoahf¡ bfh©L brš»nwh«. mj‰fhf 
neu« brytÊ¡f ïayhj NHyhš  1000 v‹w 
ïy¡if¤ jh©l KoaÉšiy. mªj 1000 
ïjœfS¡fhd bjhifia¥ bgWtj‰F 
bgU«ghY« ïu©LKiw neuoahf 
thrf®fis¢ rªâ¡f nt©oíŸsJ. 
m j ‰ f h d  n e u É u a « ,  g z É u a «  
M»at‰iw¤ jÉ®¡F« bghU£L M©L¢ 
r ª j h i t ¤  â u £ L n t h «  v d  
KoîbrŒa¥g£lJ. 
 m j ‰ f h f  R a k Ç a h i j  f i y  
g © g h £ L ¡ f H f ¤ â ‹  k h Ã y  
f y ª J i u a h l š T £ l ¤ i j  V ‰ g h L  
brŒnjh«. 22.03.2015 m‹W gšyl¤âš 
âuhÉl® ÉLjiy¡ fHf¤ jiyt® njhH® 
bfhs¤ö® kÂ jiyikÆš eilbg‰w 
ïªj¡ T£l¤âš fh£lhW V£o‰F 1000 
r ª j h ¡ f i s ¤  â u £ L t J  v ‹ W  
KobtL¡f¥g£lJ.   xU khj¤â‰FŸ rªjh 
âu£L« gÂia Ko¡fnt©L« v‹W«, 
tU« nk 17 ïš bghŸsh¢á mšyJ 
»z¤J¡flÉš rªjh mË¡F« ÉHhit¡ 
fHf¤ jiyt® njhH® bfhs¤ö® kÂ 
jiyikÆš el¤JtJ v‹W« Koî 
vL¡f¥g£lJ.
 òâat®fis vGjit¥gJ, mªj 
v G ¤ J ¡ f s h š  ò â a t ® f i s  
mik¥gh¡FtJ v‹gij¢ braš ïy¡fhf 
it¤njh«. g¤J¡F« nk‰g£nlh® òâjhf 
v G J » ‹ w d ® .  m t ‰ i w ¥  g o ¥ n g h ®  
bgU«ghyhndh® - 90 rjÉ»j¤J¡F« 
n k ‰ g £ n l h ®  ò â a t ® f n s .  ï ‹ D «  
Vuhskhndh® vGjnt©L«.  gil¥òfis 
tH§fnt©L«. tunt‰»nwh«. R.f.g.f 
njhH®fŸ j§fËl« tUth®fŸ. e©g®fŸ, 
Mjuths®fŸ, ïisP®fŸ, khzt®fËl« 
rªjh bgw Ka‰á brŒí§fŸ. V‰fdnt 
mik¥òfËš gÂah‰W« njhH®fËl« 
b r š t i j É l ,  v ª j  m i k ¥ ò f Ë Y «  
g§nf‰fhj òâat®fËl« rªjh bgw Ka‰á 
brŒí§fŸ. á¿a ïy¡Fjh‹. á‹d¢á‹d¢ 
b r a š  f s h d h Y «  â £ l Ä £ L ¥  
g Â a h ‰ W t J  b g Ç a  b t ‰ ¿ f S ¡ F ¥  
go¡fyhF«.  V¥uš 14 Kjš nk 15 tiu 
m¡fiwíl‹ gÂah‰Wnth«. nk 17 ïš 
ïy¡if milnth«.

Ah®nkh‹fŸ Anyh brhšÈ
fhjš bfh©nl‹ bg©nz !

c‹ 
f£lHF njf« bfh©L

f£Lilªnj‹ ehnd !
fhjš v‹W« tUtJjh‹

mJ všnyh® thœÉY« xUKiw jh‹,
ïJ ÉŠPhd¤ij kwªj fhjš.

fhjš v‹W« ïU¥gJ jh‹,
všnyh® thœÉY« xUKiwba‹gJ

xU bg© nkš xUKiwjh‹,
ïJ ÉŠPhd¤âš ãwªj fhjš.

tªJ tªJ nghtj‰F
fhjby‹d ÉUªjhËah ?

mJ 
tUtJÄšiy

nghtJÄšiy.
rªj®¥g§fŸ rªâ¤jhš

fhjš m§nf btË¥gL«.
ïšiyba‹whš,

mJ btËna brhšy bt£f¥gL«.
ïja« fhzk 

fhjš ïšy
fhjY¡F« fhk¤J¡F« 

r«kªj« ïšy,
ï‹bdhUt® m‹ò¡F

M£g£L eh‹ nghf
Ú it¡F« f©o¥ig

v‹dbt‹W brhšy ?
fŸsfhjš 

fhjÈš ïšy,
ïªj 

C® brhšY« ešy fhjš
cyf¤âš ïšy.

fhjY¡F« Ah®£L¡F«
r«kªj« ïšy
fhk« ïšyhk

fhjny ïšy.
fhk« v‹gJ

Ñœ¤jdkhd x‹wšy,
ngr¡Tlhj x‹wšy,

gytªjkh¡F« x‹wšy,
bt£¡f¥gl nt©oa x‹wšy,

É‰f¥gl nt©oa x‹wšy,
mJ f‰f¥gl nt©oa x‹nw !.

fhjY¡F¥  òJ ïy¡fz«
                                                                          - gŸËghisa« ïunkR

2 VÕuä-2015



ybf§F« kÅj®fË‹ czî¥ cgH¡f¤ij irt« mirt« vd 
ïu©L tifahf ãÇ¤J Élyh« Mdhš 
ïªJkj« guÉÆU¡»w ïªâahÉš k£L« 
xU Éndhj« ï§FŸs ïªJ¡fËš irt«, 
mirt« k‰W« mirt¤âš kh£L¡f¿ 
c©Qnth® vd _‹W tif…..

bgU«gh‹ikahd ïªJk¡fshš 
Ô©l¤jfhj czthf xJ¡» it¡f¥ 
g£LŸs kh£L¡f¿ czÉ‹ r¤J¥g£oaš 
ïnjh……..

it£lÄ‹ ( B Complex)   

ijaÄ‹ � � ( B1 )    -  4 %
Çngh~nghÈ‹� (B2) � - 15%

Ãahá‹ � � (B3)      -  36%

it£lÄ‹� � (B6)    � -  29%

nghy£ � � (B9)      - 9 mg

it£lÄ‹� � (B12)   �- 2.64 mg (110)
nfhÈ‹          -� 17% �  (82.4)mg

it£lÄ‹ � � D     � - 1%(71 m)
it£lÄ‹ � � E     � - 3%(0.45mg )
it£lÄ‹ � � K     � - 1 % (1.2 mg)
òuj«     � �   � -  26 g
fhšáa«   � � � -  18 mg

ïU«ò      � � � -  2.6 mg (20.1)
k§fÅáa« � � � - 21 mg (6%)
gh°gu°   � � � - 198 mg (28%)
bgh£lháa«� � -318 mg

nrhoa«      � � � - 72 mg

J¤jehf«    � � � - 6.31 mg

Ú®r¤J       � � � - 58 g

ãfh«¥s¡°- ïu¤j át¥ò mQ¡fis 
mâfÇ¡»wJ. gáÆ‹ikia¥ ngh¡F»wJ. 
eu«ò¤ js®¢áia ngh¡F»wJ ïj‹ _y« 
g¡fthj¤ij jL¡f cjî»wJ.…Kjš ju 
òuj«, J¤jehf«, it£lÄ‹  ãfh«¥s¡°  
k‰W« 3 tJ ju ïU«ò¢ r¤J cŸsJ. 

òuj«-jirfË‹ ts®¢á¡F cjî»wJ,  
tYthd jirfis cUth¡F»wJ
J ¤ j e h f « - n e h Œ  v â ® ¥ ò ¤  â w i d   
cUth¡F»wJ  fha§fis¡ Fz¥gL¤j  
cjî»wJ.
g h ° g u ° - g ‰ f Ÿ  k ‰ W «  v Y « ò f i s   
tYth¡f  cjî»wJ, 
ïU«ò  - M¡Ì#id¡ fl¤â ïu¤j¢ át¥ò 
m Q ¡ f i s  m â f Ç ¡ » w J .  j i r f Ë ‹   
j s ® ¢ á i a ¥  n g h ¡ »  j i r f i s    
tYth¡F»wJ…

kh£L ïiw¢áÆš cŸs C£lr¤J 
O‹ V{ taâdU¡F áwªj C£lr¤ij¡ 
b f h L ¤ J  m t ® f Ë ‹  ï u ¤ j ¢  
át¥òmQ¡fis mâfÇ¡»wJ, jirfis 
t Y t h ¡ » ,  v Y « ò f Ë ‹  t s ® ¢ á i a  
C¡fÉ¡»wJ… Éisah£L åu®fŸ âdK« 
kh£oiw¢á c©gj‹ _y« mt®fË‹ 
clš tisî¤ j‹ik (Flexiblity) k‰W« 
vY«ò¡F tY bfhL¤J áw¥ghf Éisahl 
cjî»wJ. (US MŒt¿¡ifÆ‹ go) kh£L¡ 
f¿ c©Q« ehLfŸ (F£o ehLfŸ) xÈ«ã¡ 
gj¡f¥g£oaÈš KjÈl« ão¡»wJ. 
kh£o‹ òÅj« ngR« ïªâah (120 nfho 
k¡fŸ) gj¡f¥òŸË¥g£oaÈš ïl« 
bgwnt nghuhL»wJ….

kh£oiw¢áÆš cŸskh£oiw¢áÆš cŸs
mtáakhd r¤J¡fŸmtáakhd r¤J¡fŸ
kh£oiw¢áÆš cŸs
mtáakhd r¤J¡fŸ

Dr.bgÇah®bršÉ
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©fË‹ Kjš <®¥ò njh‰w« v‹whš bg©fis <®¥gJ vJ v‹gJ kÅj‹ M
njh‹¿a fhy¤âÈUªJ M©fË‹ kdij Filí« nfŸÉ.

M©fis¥ nghš mšyhkš, bg©fŸ X® M© ÛJ <®¡f¥gLtj‰F gy fhuz§fŸ 
cŸsd. mt‰iw¥ òÇªJ bfhŸs bg©Â‹ ïašig òÇªJ bfhŸtJ mtáakh»wJ.

bg©fŸ ïašãnyna v¢rÇ¡if cz®î mâf« bfh©lt®fŸ. Mâ kDá bjhl§» 
ï‹W tiu bg©fS¡F cŸs bghW¥òfŸ mâf«. M©fŸ bghJthfnt bghW¥ig 
V‰f¤ja§Fgt®fŸ. bghW¥ò mt®fŸ ÛJ âÂ¡f¥g£ljhfnt cŸsJ. thŒ¥ò¡ 
»il¡F« nghbjšyh« mªj¥bghW¥òfËÈUªJ ÉLg£L Xlnt M©fŸ 
ÉU«ò»‹wd®. Mdhš bg© ïašãnyna bghW¥ig V‰f¤ ja§fhjtŸ. ïjdhnyna 
bjhl¡f¤âš bg© jiyik¥ bghW¥ng‰W FGit el¤â tu KoªâU¡»wJ. M©fŸ 
mâfhu¤ij ÉU«ò« msÉ‰F bghW¥ig ÉU«òtâšiy. mjdhšjh‹ M© 
jiyikna‰w nghJ bghW¥òfis bg© tr« É£LÉ£L mâfhu¤ij k£L« j‹ ifÆš 
vL¤J¡ bfh©lh‹. ï‹W tiu mªj Ãiyna bjhlU»wJ.

vdJ njitbašyh«
v‹ kd ghu§fis

ïw¡» it¡f
xU njhŸ..

Koªjhš
eh‹ brhštij

KGikahf¡ nfŸ ..
c‹ fu§fshš

v‹ f©Ùiu¤
Jil¤J ÉL ..

miz¤J¡ bfhŸ
MjuthŒ ..

Fiwªj g£r«
òÇjyhŒ xU gh®it ..

mJ nghJ« vd¡F ..
v‹id nfhiHah¡»

mtkhd¥gL¤J«
c‹ ïu¡f«

njitÆšiy vd¡F ..
c‹ m¿îiufisí«

Mnyhridfisí«
c‹Dlndna it¤J¡bfhŸ

njitbaÅš
ehnd nf£ng‹ ..

v‹ f©ÙÇ‹ Ûnj¿
v‹id

Mâ¡f« brY¤j
Ka‰á¡fhnj ..

v‹d brŒa nt©Lbk‹W
bjÇí« vd¡F!

fhjiy¥ 
òÇªJ 
bfhŸnth«

ó§FHÈ
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bg© jiyikna‰F« jFâíilatŸ 
v‹gij M© cz®ªjjhnyna Û©L« 
Û©L« mtŸ kdâš mtis¥ g‰¿a jhœî 
kd¥gh‹ikia M© cyf« V‰gL¤â 
tªJŸsJ. mtshš KoahJ, mtŸ Miz 
rh®ªnj thH nt©L« v‹w ã«g¤ij Äf 
mG¤jkhf mtŸ kdâš M© cyf« 
É i j ¤ J Ÿ s J .  M d h š  c © i k  n e ®  
vâuhdJ. X® Mzhš jh‹ bg©iz 
rhuhkš thHnt KoahJ v‹gnj c©ik.

50 taâ‰F nkš Jizia ïHªj 
M©fisí« bg©fisí« x¥ã£L 
neh¡»dhš ïJ bjËthf És§F«.  
Jizia ïHªj bg©fŸ mªj ntjid xU 
òw« ïUªj nghJ« Äf ïašghf m‹whl 
thœÉš bghUªâ ÉL»‹wd®. Mdhš mªj 
taâ‰F nkš j‹ Jizia ïHªj M© 
bray‰W¥ ngh»wh‹. VbdÅš j‹ 
fhÇa§fis¡ Tl mt‹ jhnd brŒJ 
bfh©lJ ïšiy. jdJ m‹whl thœÉš 
x›bth‹¿‰F« bg©iz¢ rh®ªnj 
mtdJ thœî ïUªJŸsJ.  Äfî« 
gÇjhgfukhd ÃiyÆš âif¤J¥ ngh»wJ 
mtdJ thœ¡if¥ gaz«.

Mdhš, Miz¢ rhuhkš thG« âw‹ 
thŒªj xU bg©Â‹ kdâš mªj¤ 
JÂî« e«ã¡ifí« ïU¥gnj ïšiy. 
VbdÅš áW taJ Kjš mtŸ kdâš 
mtis¥ g‰¿a ã«g« Miz Él¤ 
jhœthdtshfnt V‰gL¤j¥g£LŸsJ. 
b g © f i s ¥  g ‰ ¿ a  b r h š y h l š f Ÿ ,  
gHbkhÊfŸ, eh« g»®ªJ bfhŸS« 
eif¢Rit¤ JQ¡FfŸ vd mid¤Jnk 
ï i j n a  m t S ¡ F ¢  b r h š » ‹ w d .  
eif¢Rit¡fhf v‹W eh« gh®t®L k‰W« 
nõ® brŒí« eif¢Rit¤ JQ¡FfŸ 
c©ikÆš bg©Â‹ kdâš jhœî 
kd¥gh‹ikia mG¤jkhf Éij¡»wJ 
v‹gij eh« cz®tnj ïšiy.

ï¥go MH¥gâªJ É£l jhœî 
kd¥gh‹ik fhuzkhf bg©fŸ kdâš 
ghJfh¥g‰w j‹ik V‰gL»wJ. ïjdhš 
ahÇl« mtS¡F ghJfh¥ò cz®î 
V ‰ g L » w n j h  m t ® f Ë l n k  b g ©  
bgU«ghY« <®¡f¥gL»whŸ. m¤Jl‹ 
ïašãnyna bghW¥ò Ä¡ftshd bg© 
m ª j ¥  b g h W ¥ i g  M Â l K «  v â ®  
gh®¡»whŸ. jiyikna‰W el¤J« g©ã‹ 
fhuzkhf j‹ áW áW Vtšfis M© 
brŒa nt©L« v‹W« vâ®gh®¡»whŸ. 
ïit vJî« mtŸ j‹id cz®ªJ 

vâ®gh®¥git mšy. j‹idí« m¿ahkš 
Mœ kdâš cŸs vâ®gh®¥òfŸ.

b g ©  v â ® g h ® ¡ F «  g h J f h ¥ ò  
cz®it X® MÂl« gy tifÆš mtŸ 
m i l a h s «  f h z y h « .  x U  b g ©  
bgU«ghY« Kj‹ Kjyhf ghJfh¥ò 
c z ® î  b g W t J  m t s J  j ª i j Æ ‹  
mU»šjh‹. vdnt jªijÆl« »£oa 
g h J f h ¥ ò  c z ® i t  m t Ÿ  j ‹  
J i z Æ l K «  v â ® g h ® ¡ » w h Ÿ .  m J  
njh‰wkhf ïU¡fyh«, mšyJ ngR« Kiw, 
g H F «  É j « ,  V ‹  á y  r k a § f Ë š  
rh®ªâU¡F« Jiwahf Tl ïU¡fyh«. 
Vnjh x‹W j‹ jªijÆ‹ rhaÈš njh‹W« 
nghJ bg© ïašghf j‹ jªijÆl« 
»£oa ghJfh¥ò cz®it mªj MÂlK« 
vâ®gh®¡fyh« v‹W e«ã¡if bgW»whŸ.

mnj neu«, jªijÆl« ghJfh¥ò 
cz®î »£lhj bg©Â‰F jªijÆ‹ rhaš 
n j h ‹ W t n j  v â ®  k d Ã i y i a  
V‰gL¤âÉL»wJ. jªij¡F ne®khwhd 
ïašò bfh©lt®fis neh¡»na mtsJ 
ftd« <®¡f¥gL»wJ. vL¤J¡fh£lhf, 
bkšÈa Fuš bfh©l, ïašò bfh©l 
jªijÆl« ghJfh¥ò cz®î »£lhj 
bg©Â‰F, fd¤j Fuš bfh©l M©fis 
ão¡f¡ TL«. Fo¥ gH¡f« bfh©l 
jªijÆ‹ kfS¡F Fo¡F« M©fis 
f©lhny ão¡fhkš nghŒ Élyh«.

k‰bwhU òw« áÅkh njh‹¿a 
fhy¤âÈUªJ bg©iznah mšyJ 
b g © Â ‹  c i l i k f i s n a h  
Éšy‹fËlÄUªJ fh¥gh‰W« Miz 
b g ©  f h j È ¥ g j h d  á ¤ â u «  X u s î  
c©ikahdJjh‹. ïJî« ghJfh¥ò 
cz®î v‹w mo¥gilÆš V‰gL« 
<®¥òjh‹. gythdhd X® Miz, á¡° ng¡ 
cl«òl‹ Toa X® Miz bg©fŸ 
ï u á ¥ g J «  g h J f h ¥ ò  c z ® É ‹  
mo¥gilÆšjh‹.

mnj rka« ïnj ghJfh¥ò cz®î 
mÔjkhf cila bg©fŸjh‹ rªnjf¥ 
ng®tÊfshfî« cŸsd®. jh‹ ÉU«ò« 
M© ahÇl« ngádhY« bghW¡fhjt® 
fshf cŸsd®. ghJfh¥ò cz®É‹ 

fhjÈš <®¡f¥gLtj‰F njh‰w« X® 
mo¥gilahf cŸsJ v‹gJ c©ik v‹w 

nghâY« m¥go eh« f‰gid brŒJ it¤j¤ 
njh‰w¤â‰F r‰W« bghUªjhj xUt® ÛJ« 

Tl <®¥ò« fhjY« tUtJ vjdhš?
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m o ¥ g i l a h f  c Ÿ s  j h œ î  k d ¥  
gh‹ikÆ‹ fhuzkhf jdJ Jiz j‹id 
É£L Éy»Él¡ TLnkh v‹w m¢r« 
mt®fis ÄFâahf M£o¥ gil¡»wJ. 
ït®fŸ jh‹ ÉU«ò« MÂ‹ ftd¤ij 
j§fŸ g¡fnk j¡f it¤J¡ bfhŸs vijí« 
brŒaî« jahuh»‹wd®. mÔj nfhg«, 
cz®¢á tr¥gLjš, ït‰¿‹ c¢rkhf 
j‹id¤ jhnd fha¥gL¤â¡ bfhŸSjš, 
j ‰ b f h i y  K a ‰ á  t i u  m i d ¤ J «  
ï¥goahd j¡f it¡F« Ka‰áfns.

Mdhš v‹Wnk bghW¥òfis V‰f 
ÉU«ghj M©fS¡F ïªj ftd <®¥ò 
b r a š f Ÿ  m Y ¥ i g í «  v Ç ¢ r i y í «  
V‰gL¤J»‹wd. f£o¥ nghLtJ nghš 
czU« M© j¥ã Xlnt Ãid¡»wh‹. j‹ 
ÛJ bfh©l fhjÈ‹ fhuzkhfjh‹ bg© 
m¥go elªJ bfhŸ»whŸ v‹W cz®ª 
jhY« mªj¡ fhjš mtid _¢R K£l¢ 
brŒ»wJ.

k‰bwhU òw«, ghJfh¥ò cz®É‹ 
f h u z k h f  X ®  M Â l «  < ® ¡ f ¥ g L «  
bg©Â‰F, bgU«ghY« fhjÈ‹ bjhl¡f 
ÃiyÆš mtdJ MSif¡FŸ ghJfh¥ghf 
ïU¥gJ mtS¡F gutr« mË¡»wJ. 
Mdhš ehŸ bršy bršy mtsJ ïašghd 
jiyik¥ g©ò jiy¤ ö¡F»wJ. M© 
j‹id¥ ghJfh¡f Ãid¥gnj mtS¡F¢ 
Rikah»wJ. jdJ fodkhd jUz§fËš 
jd¡F¤ Jizahfî«, MWjyhfî« mt‹ 
ïU¡f nt©L« v‹W vâ®gh®¡F« mnj 
n e u ¤ â š  j d ¡ f h f  m t n d  v š y h  
Koîfisí« vL¥gij mtsJ jiyik¥ 
g©ò V‰gâšiy.  v¥nghJ mtis 
m u t i z ¡ f  n t © L « ,  v ¥ n g h J  
Mnyhrid Tw nt©L«, v¥nghJ mtis 
mtŸ ngh¡»š Él nt©L« v‹W 
òÇahkš v¥nghJ« xnu khâÇahf 
mtËl« elªJ bfhŸS« M©, mtsJ 
vâ®Éidfis gh®¤J FH¥gkil»wh‹. 
mtŸ kh¿ kh¿ el¥gjhf fUJ»wh‹. 
c © i k Æ š  j h œ î  k d ¥ g h ‹ i k ¡ F «  
jiyik¥ g©ò¡F« ïilÆš á¡»¤ 
jÉ¡F« bg©Â‹ kdÃiyna mJ 
v‹gij ïUtUnk cz®tâšiy. ïJ 
ïUtU¡FÄilÆyhd cwÉš mG¤j¤ij 
V‰gL¤J»wJ.

g h J f h ¥ ò  c z ® É ‹  b g a u h š  
ml§»¥ nghfnth, ml¡» Ms¥glnth 
xU nghJ« xU bg© ÉU«òtâšiy. 
M d h š  m i j  m ª j ¥  b g © n z  

c z ® t â š i y  v ‹ g n j  n t j i d a h d  
c©ik.  ghJfh¥ò cz®it k£L« 
mo¥gilahf it¤J <®¡f¥gL« cwî 
vâ®fhy¤âš bgU« kd¢á¡fÈš M©-
bg© ïUtiuí« bfh©L ÉL»wJ.

mnj ngh‹W fhjÈ‹ bjhl¡f¡ 
fhy¤âš bg©Â‹ áW áW Vtšfis 
k»œ¢áíl‹ brŒí« M©fŸ, kzkhd 
ãwF mt‰iw brŒtij ÉU«òtâšiy. 
ï a š g h d  b g h W ¥ n g ‰ f  j a § F «  
j‹iknahL, Mzhâ¡f kdÃiyÆš 
m›thwhd ntiyfis brŒtJ fîut¡ 
Fiw¢ryhfî« gh®¡f¥gL»wJ. x‹W, 
cd¡bfh‹W« bjÇahJ v‹W xnuoahf 
x J ¡ » É L t J  m š y J  v š y h  
bghW¥òfisí« bg© ÛJ Rk¤âÉLtJ 
v‹w ïU ÃiyfS¡F ïilna fyªJ ngá 
b r Œ t J  v ‹ g n j  M Â ‹  c y f ¤ â š  
ïU¥gâšiy. bg©nzh vJthÆD« 
fyªJ ngá KobtL¡f Ãid¡»whŸ. 
m¥go Mnyhrid nf£F« bg©Âl« 
Úna KobtL¤J¡ bfhŸ v‹W brhštnj 
bg©Q¡fhd cÇikia mË¡F« braš 
vd gyU« e«ò»‹wd®. jh‹ vL¡f 
nt©oa KoÉš mtsJ Mnyhridia¥ 
bgWtJ«, mtŸ vL¡f nt©oa KoÉš 
jdJ Koit âÂ¡fhkš fU¤ij k£L« 
brhštJ« e£ghd cwÉ‰F mo¥gil. 
ïªj ïašò bghJthf e« r_f¤ânyna 
Äfî« mÇjhdJ. mâY« M© bg© 
cwÉš Äf Äf mÇjhf cŸsJ.

ï ª j ¥  ã ‹ d Â Æ š ,  x U  b g © ,  
bghW¥ng‰gJ«, jiyik¥ g©ònk jdJ 
ïašghd Fz§fŸ v‹gijí« ghJfh¥ò 
cz®î v‹gJ j‹ ÛJ âÂ¡f¥g£l 
cz®î v‹gij¥ òÇªJ, Jizia¤ 
nj®ªbjL¡F« nghJ mªj cz®É‹ 
mo¥gilÆš ka§» Élhkš nahá¡f 
nt©L«. k‰bwhU òw« jh§fŸ bg©fis 
fh¡f tªjt®fŸ v‹w kd ÃiyÆÈUªJ 
M © f S «  É L g l  n t © L « .  ï J n t  
Mnuh¡»akhd cwÉ‰F cjî«.

fhjÈš <®¡f¥gLtj‰F njh‰w« X® 
mo¥gilahf cŸsJ v‹gJ c©ik v‹w 
nghâY« m¥go eh« f‰gid brŒJ it¤j 
njh‰w¤â‰F r‰W« bghUªjhj xUt® ÛJ« 
Tl <®¥ò« fhjY« tUtJ vjdhš? tU« 
ïjœfËš gh®¥ngh«.
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1. K‹Diu :
šÈÆÈUªJ myfhgh¤â‰F¥ âg y K i w  e h «  g a z «  

b r Œ â U ¡ » n w h « .  m ª j ¥ g a z § f Ÿ  
x › b t h ‹ W «  ò â a   b r Œ â f i s í «  
KoÉšyhj  òâa mDgt§fisí« ek¡F¤ 
bjhl®ªJ f‰W¡bfhL¤J¡ bfh©nl 
ÆU¡»wJ.

ïªâahÉ‹ gšntW rka§fisí«, 
#hâfisí«, r_f§fisí« nr®ªjk¡fS«, 
j§fS¡F ïilna ïU¡F« nt‰Wik 
fis¡ flªJ ïz¡fkhf thG« xU 
ïlkhf âšÈ xU (nghÈahd) njh‰w¤ij¡ 
bfh©oU¡»wJ. 

â š È Æ š  t h G «  k ¡ f Ë ‹  
b g a U ¡ F ¥ ã ‹ d h š  ï U ¡ F «  # h â ¥  
bgaiu¡ (surname) bfh©L gh®¤njh 
khdhš, gšntW #hâfis¢ nr®ªjt®fŸ 
thG« xU g‹ik¤Jt r_fkhf, vªjbthU 
F¿ã£l #hâÆdU« Mâ¡f« brY¤JtJ 
ngh‹w njh‰wÄšyhj ïlkhf ïJ 
bjÇ»wJ. 

eh§fŸ mâfneu¤ij¢ brytÊ¡»‹w 
gšfiy¡fHf tshf§fËš, #hâia¥ g‰¿a 
ciuahlšfŸ bghJthf ïl«bgWtJ 
» i l a h J   m š y J  # h â  g ‰ ¿ a  
cz®îŸst®fshf¡ fh£o¡ bfhŸtJ 
»ilahJ. »uhk§fËY« áWefu§fËY« 
btË¥gilahfî«, bfhLikahdjhfî«, 
všyh ïl§fËY« ÉuÉÆU¥gJ ngh‹w 
xU j‹ikÆš #hâÆ‹ ão âšÈÆš ïšiy 
v‹W brhšyyh«,

M d h š  m y f h g h ¤ â š  Ã i y i k  
r‰WÉ¤âahrkhdJ. muR ÃWtd§fËY« 
bghJmik¥òfËY« xUáy F¿¥ã£l 
r_f k¡fËš (mâY« F¿¥ghf M©fË‹) 
Mâ¡f« Ãyîtij, mt®fË‹ bga®fË‹ 
ã‹dhš cŸs ca®#hâ¥ bga®fshd 
õ®kh,  âÇghâ,  °ßt°jth ngh‹w 
b t Ë ¥ g i l a h d  m i l a h s § f i s ¡  
bfh©L, eh« f©LbfhŸtj‰F mâffhy« 
vL¤J¡bfhŸtâšiy. mj‹ãwF, ešynjh 
bf£lnjh, #hâg‰¿a ÉÊ¥òz®îlnd 
e h «  v š y h t ‰ i w í «  g h ® ¡ f ¤  
bjhl§»ÉL»nwh«.

gy jÈ¤âa áªjidahs®fË‹ 
T‰W¥go gh®¤jhš âšÈÆnyí« Tl 
ï¤jifa Ãiyikjh‹ bgU«ghY«  
Ãyî»wJ. myfhgh¤âš ïJ r‰W bjËthf 
btË¥gilahf bjÇ»wJ. myfhgh¤âš 
k¡fËilna Ãyî»w #hâa mik¥ò g‰¿, 
x¥Õ£lsÉš âšÈ ngh‹w gFâfisÉl 
btË¥gilahf ek¡F¤ bjÇtjdhš,  m§F 
muR ÃWtd§fËY« bghJ mik¥ò 
fËY« Ãyî»w #hâa¥ ãuâÃâ¤Jt« 
g‰¿a MŒÉid e«khš nk‰bfhŸs 
Ko»wJ.  mJnt ïªj f£LiuÆ‹ neh¡f«.

f£Liu¡FŸ nghtj‰F K‹, xU 
Éra¤ij v¢rÇ¡ifíl‹ bjËî gL¤â¡ 
bfhŸs ÉU«ò»nwh«. k¡fŸ j§fŸ 
b g a U ¡ F ¥   ã ‹ d h š  n g h £ L ¡  
bfh©oU¡»w  g£l¥ bga®fis¡ 
bfh©L mt®fSila #hâia ô»¤jâ‹ 
mo¥gilÆnyna ïªj MŒÉ‹ Koîfis 
eh§fŸ K‹it¡»nwh«.

c¤âu¥ãunjr
mâfhu kŒa§fË‹
gh®¥gd Mâ¡f« jÄÊš: ãughfu‹ mHf®rhÄ
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ï ¤ j i f a  M Œ î K i w i a  g y ®  
bt‰¿fukhf el¤âÆU¡»wh®fŸ.mªj 
MŒîfË‹ _y« mt®fŸ f©l¿ªj 
c©ikfŸ bghJthd r_f mik¥ò 
Kiwia (Pattern) òÇªJ¡bfhŸtj‰F¤ 
njitahd e«gf¤j‹ikia bfh©o 
U ¡ » w J  v ‹ w  n g h â Y « ,  á ¿ n j D «  
F¿¥ãl¤j¡f msÉš ãiHfŸ V‰gl ïâš 
thŒ¥òfŸ cŸsJ v‹gij eh« kW¥gj‰F 
ïšiy. 

2011 M« M©L el¤j¥g£l r_f -
bghUshjhu k‰W«  #hâthÇ k¡fŸ 
bjhif¡ fz¡bfL¥ã‹ (Socie-Economic and 

Caste Census – SECC) mo¥gil neh¡f§fËš,  
mid¤J #hâfË‹ r_f - bghUshjhu¥ 
g©òfis¥ g‰¿a ÉÇthd, e«gfkhd 
jftšfis¢ nrfÇ¥gJ v‹gJî« x‹W. 
ÉiuÉš mªj¡ fz¡bfL¥ã‹ KoîfŸ 
btËÆl¥gL« v‹W vâ®gh®¡»nwh«. mJ 
btËÆl¥g£lhš ïJngh‹w MŒîfis 
ï‹D« MHkhd KiwÆš el¤j thŒ¥ghf 
ïU¡F«. mJtiu, ïJngh‹w bgaU¡F¥ 
ã‹dhš ïU¡F« #hâ / g£l¥ bga®fis¡ 
bfh©L njhuhakhd MŒî Kiwfis 
ã ‹ g ‰ w n t © o a  Ã ® g ª j ¤ â š  e h «  
ïU¡»nwh«.
2. #hâ, bjhÊš, mâfhu«

Rkh® mWgJ M©LfS¡F K‹ò, 
mâfhuK« bgUÄjK« Ä¡f ca®gjÉfËš 
Ãyî« #hâa rk¤JtÄ‹ik g‰¿a 
ïJngh‹w MŒÉid lh¡l® ã.M®. 
m«ng¤fnu brŒâU¡»wh®. mâš, br‹id 
khfhz¤âš btW« 3% k£Lnk ïUªj 
gh®¥gd®fŸ, mâfhuK« rYiffS« 
Ãiwªj ca®gjÉfËš bgU«gFâia¡ 
if¥g‰¿ ïUªjh®fŸ v‹w c©ikia 
btËÆ£oUªjh®.  1948 M« M©L, khj« 100 
%ghŒ¡Fnkš r«gs« bgw¡Toa muR ca® 
gjÉfËš 37 rjÉ»j¤ijí«, ïilÃiy 
m u R ¥ g Â f Ë š  4 4  r j É » j ¤ i j í «  
gh®¥gd®fŸ M¡»uÄ¤âUªjd®.

k¤âamuR¥ gÂfËš m¤jifa 
Kiwa‰w(#hâ mo¥gilÆyhd rkg§f‰w)  
x U Ã i y j h ‹  ï ‹ w s î «  Ã y î » w J .  
r Û g ¤ â š  e l ª j  x U  M Œ É ‹ g o ,  
k¤âamuá‹ mâfhuÄ¡f ca®k£l 
msÉyhd gÂÆl§fËš, jÈ¤J¡fŸ 
k ‰ W «  M â t h á f Ë ‹  ï l «  v ‹ g J  
» £ l ¤ j £ l  ï š y n t  ï š i y  v ‹ w  
v©Â¡ifÆšjh‹ cŸsJ. cjhuz¤â‰F, 
k h ® ¢  2 0 1 1  M «  M © L  m ª j  M Œ î  

el¤j¥g£lnghJ,  Jiw¢brayhs® 
( S e c r e t a r y )  g j É Æ š  x U  j È ¤ T l  
ïU¡fÉšiy .k‰w ca®gjÉfËš jÈ¤JfŸ 
k‰W« MâtháfË‹ g§F v‹gJ ÄfÄf¢ 
brh‰gkhdjhfnt ïU¡»wJ.
m £ l t i z - 1 :  m u R ¥ g Â f Ë š  
ca®k£l¤âš, g£oaš #hâÆd® (SC) 

k ‰ W «  g £ o a š  g H § F o Æ d ®  ( S T )  
bg‰¿U¡F« ïl§fŸ (14 - kh®¢ - 2011)

(bkh¤j ïl§fËš g£oaš r_f¤ij¢ 
n r ® ª j  m â f h Ç f Ë ‹  É G ¡ f h L  
mil¥ò¡F¿¡FŸ bfhL¡f¥g£oU¡»wJ)

thŒ¥òfŸ kW¡f¥g£l #hâia¢ 
nr®ªjt®fŸ, ï‹W fšÉ ts®¢áÆdhY« 
ï l x J ¡ Ñ £ o d h Y « ,   k ¤ â a  
muR¥gÂfËš Xusî¡F ca®gjÉfËš 
j§fSila g§»id¥ bgWtâš bfhŠr« 
K ‹ n d ¿ Æ U ¡ » w h ® f Ÿ .  1 9 6 5  ï š ,  
g£oaš#hâÆd® (SC) k‰W« g£oaš 
gH§FoÆdÇ‹ (ST) g§F v‹gJ, F%¥ A Éš 
2.4%, F%¥ B ïš 3.4%, , F%¥ C ïš 10.3%,  
v‹gjhF«. mJnt 2003 M« M©L, Kiwna 
16.1%, 18.6%, k‰W« 22.8%, Mf  ca®ªâU¡»wJ.  
m u R  Ã W t d § f Ë š  c a ® g j É f Ë š  
jÈ¤JfS« MâtháfS« ïl« bgWt 
bj‹gJ mt®fS¡F  r_f¤âš xU 
f © Â a « Ä ¡ f  c z ® i t  t H § F t J  
k£Lkšyhkš, mt®fSila bghUshjhu 
nk«gh£o‰F« mj‹ _y« r_f¤âš 
ï j u t h Œ ¥ ò f i s ¥  b g W t j ‰ F «  
JizòÇ»wJ. nkY«, muR Ã®thf¤â‰F« 
r _ f ¤ â š  ã ‹ j § » a ,  t h Œ ¥ ò f Ÿ  
k W ¡ f ¥ g £ l  k ¡ f S ¡ F «  c Ÿ s  
ïilbtËia¡ Fiw¡»wJ.

Clf¤JiwÆY« jÈ¤JfŸ k‰W« 
MâtháfS¡F ïlnk ïšyhj NHny 
Ã y î » w J  . 1 9 9 6  M «  M © L , _ ¤ j  
g¤âÇ¡ifahsuhd ã.v‹.cÅahš, ãugy 
M§»y ïjHhd “âgaÅa®” ïš jÈ¤ 
g¤âÇ¡ifahsiu¤njo v‹W xU f£Liu 
vGâdh®, mâš j‹Dila 30 tUl 
g¤âÇ¡if¤Jiw mDgt¤âš, ïJtiu 
x U j È ¤  g ¤ â Ç ¡ i f a h s i u ¡ T l ¢  
rªâ¡fÉšiy v‹W vGâdh®. 

gjÉÃiy                     ïl§fŸ ��       SC        ST�
Jiw¢brayhs®��     149����             0 (0) ����     4  (2.7) 
TLjšbrayhs® � �   108 � ���           2 (1.9) ����   2  (1.9) 
Jiz¢brayhs® � �477 � ���           31 (6.5) ����  15 (3.1)
ïa¡Fd® � ��                590 � ���           17 (2.9) ����  7 (1.2)
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ïjid¤ bjhl®ªJ, jÈ¤ á¡rh mªnjhy‹ 
v‹w mik¥ã‹ jiytU«, jÈ¤ vG¤jhs® 
k‹w« v‹w mik¥ã‹ xU§»iz¥ 
ghsU« ïizªJ, ïªâa g¤âÇ¡if 
MáÇa® k‹w« (Editors Guild of India) k‰W« 
ïªâa¥ g¤âÇ¡ifahs® rig (Press Council of 

India)  M»at‰¿l« xU nfhÇ¡ifia 
it¤jd® .

k ¡ f Ÿ b j h i f  É » j h ¢ r h u ¤ â ‹  
mo¥gilÆš x›bthU #hâa¥ ãÇÉdU« 
b g ‰ ¿ U ¡ F «  m s i t ¥ n g h y n t  
C l f ¤ J i w Æ Y «  c Ç a  ï l § f i s ¥  
bgwnt©L« v‹w nfhÇ¡ifíl‹ mªj 
Ã i y i a  m i l t i j  c W â b r Œ a  
njáaMiza« x‹iw mik¡fnt©L« 
v‹W« nfhÇÆUªjd®.

mªj¡nfhÇ¡iffŸ F¿¤J ïJtiu 
vªj elto¡ifí« vL¡f¥glÉšiy 
v ‹ g n j h L  k £ L k š y h k š ,  2 1  M «  
ü‰wh©oY« ïªâa Clf¤JiwÆš 
g‹Kf¤j‹ik ïšyhj NHny Ãyî»wJ. 
2006 M« M©L, ‘tsU« r_f« F¿¤j 
MŒîika«’ v‹w xU mik¥ò, ïªâahÉ‹ 
njáa msÉyhd  40 Clf ÃWtd§ 
fis¥g‰¿a fz¡bfL¥ò x‹iw el¤âaJ. 
m ª j  Ã W t d § f Ÿ  v â Y « , K ¡ » a  
KobtL¡F« ïl§fËš, jÈ¤ mšyJ 
Mâthá r_f¤ij¢ nr®ªj xUt®Tl 
ïšiy v‹wÃiyia¡ f©ld®. mªj 
ïl§fË‹ 71  rjÉ»j¤ij ca®#hâ 
M©fns  ifg‰¿ÆUªjd®. 

IªJ M©LfS¡F nkyhd ãwF,  
ï‹Wtiu ïªâahÉ‹ Clf¤JiwÆš 
j È ¤  k ‰ W «  M â t h á f Ë ‹  ï l «  
m¥gonajh‹ ïU¡»wJ vdyh«. g£oaš 
r _ f ¤ â d U ¡ F  ï l «  ï š y h j  ï ª j  
Clf§fË‹ j‹ik v‹gJ,  mt®fŸ 
btËÆl¤ nj®ªbjL¡F« brŒâfËY«, 
mij btËÆL« KiwÆY« neuoahf 
ãuâgÈ¡»wJ. g£oaš r_f¤âd® F¿¤J 
r _ f ¤ â š  Ã y î » w  K ‹ K o î f i s  
tY¥gL¤JtnjhL mt®fS¡F¡ »il¡f 
nt©oa m§Ñfhu¤ij kW¥g¤j‰F ïJ 
JizòÇ»wJ.

jÈ¤JfŸ k‰W« MâtháfS¡F cÇa 
ãuâÃâ¤Jt« ïšyhj Ãiy ca®fšÉ¤ 
JiwÆY« Ãyî»wJ. jftš m¿í« cÇik¢ 
r£l¤â‹go bgw¥g£l jftÈ‹go,  2010 - 
11 M« M©LfËš, k¤âamuá‹ Ã®thf¤âš 
cŸs 24 gšfiy¡fHf§fËš, g£oaš 
r_f¤âdU¡F v‹W xJ¡f¥g£LŸs 

MáÇa® gÂÆl§fËš 48.5% ïl§fŸ 
Ãu¥g¥ glÉšiy .mªj¥gÂÆl§fË‹go 
Ãiy mâfÇ¡f mâš fhÈahf Él¥ 
g£oU¡F« ïl§fË‹ v©Â¡ifí« 
m â f Ç ¡ » w J .  c j h u z ¤ â ‰ F ,  
ïiz¥nguháÇa® gÂïl§fËš 84 
rjÉ»jK«, nguháÇa® gÂÆl§fËš 92 
rjÉ»jK« fhÈahf ïUªâU¡»wJ.

e h £ o ‹  t ® ¤ j f ¤ J i w í «  
ca®#hâÆdÇ‹ Mâ¡f¤ânyna ïU¡»wJ. 
2 0 1 0  M «  M © o ‹  f z ¡ » ‹ g o ,  
bghUshjhu kâ¥ã‹ tÇir¥go Kjš 
M Æ u «  b j h Ê š  Ã W t d § f Ë š  
jiyik¥bghW¥ãš cŸst®fËš 93 
rjÉ»j¤âd® ca®#hâ /  K‹nd¿a 
r_f¤ij¢ nr®ªjt®fŸ.  ca®#hâÆd® 
b j h Ê š  Ã W t d § f Ë ‹  j i y i k ¥  
bghW¥ãš ïU¥gjdhš, mt®fSila 
b g h U s h j h u  g y ¤ i j ¤  j ¡ f i t ¤ J ¡  
bfhŸtnjhL k£Lkšyhkš, muáaš 
K o î f Ë Y «  M â f h u «  b r Y ¤ j ¡  
Toat®fshf ïU¡»wh®fŸ. bjhl®ªJ 
e l ¤ j ¥ g L » w  g y  b g h U s h j h u ¡  
f z ¡ b f L ¥ ò f Ë ‹ g o  g h ® ¤ j h š ,  
j È ¤ J f Ë š  b j h Ê š  K i d n t h Ç ‹  
v © Â ¡ i f  m t ® f S i l a  k ¡ f Ÿ  
b j h i f i a É l  Ä f ¡ F i w t h d j h f  
ïU¡»wJ. (1990 ïš 9.9 % , ãwF 2005 ïš 9.8 %)

2012  M« M©o‹ fz¡»‹go, 
ïªâahÉ‹ bgU« gz¡fhu®fËš Kjš 46 
ngÇš, xUt® k£L« K°ä« r_f¤ij¢ 
nr®ªjt®,  jÈ¤ k‰W« Mâthá r_f¤ij¢ 
nr®ªj xUt®Tl »ilahJ. mâš 28 ng®, 
gÅah (kh®thofŸ c£gl), gh®á, áªâ 
M»a tÂf r_f¤ij¢ nr®ªjt®fŸ. k‰w 
c a ® # h â  r _ f ¤ i j ¢  n r ® ª j  á y U « ,  
ã‰gL¤j¥g£l #hâia¢ nr®ªj áyU« 
mâš cŸsd®.  ïªâahÉš Kjš 10  
gz¡fhu®fËš 8 ng®, k¡fŸbjhifÆš 
btW« 2% k£Lnk ïU¡»w gÅah 
r_f¤ij¢ nr®ªjt®fŸ  v‹W ~ngh®¥° 
(Forbes) v‹D« cyf msÉš btËÆl¥gL« 
tÂf ïjÊš M¡f® g£nlš v‹gt® 
F¿¥ãL»wh®.

f î u t k h d  É i s a h £ l h f ¡  
fUj¥gL»wt‰¿š ca®#hâÆdnu mâf 
ïl§fis¥ ão¤J it¤JŸsd®. 2008 M« 
M©o‹go, ïªâa »Ç¡bf£ mÂÆš 11 
ngÇš 7 ng® gh®¥gd®fŸ. ïªâa »Ç¡bf£ 
mfhbjÄÆ‹ jiytÇl« ïJF¿¤J 
xUKiw nf£lnghJ ïJbtW« j‰¢ 
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brayhdJ v‹W mt® gâyË¤jh®.  
nghnyh v‹»w Éisah£nl (FâiuÛJ 
mk®ªjgo Éisahl¥gL« Ah¡»)  
j § f S ¡ F  k £ L n k  c Ç a j h f  u h { ò ¤  
r_f¤âd® fUJtjhf fu‹ nj{ghš 
v‹gt® xU f£LiuÆš F¿¥ãL»wh®.

b g U i k í «  f î u t K «  Ã i w ª j  
gÂfshf¡ fUj¥gL»‹wt‰¿š Ãyî»‹w 
ï¤jifa ca®#hâÆdÇ‹ Mâ¡f¤â‹ 
vâÇizahf, thŒ¥òfS« rYiffS« 
kW¡f¥g£l r_f¤ij¢ nr®ªjt®fËš 
b g U « g h ‹ i k Æ d ®  f L i k a h d  
clYiH¥ãY« f©Âa« Fiwthdjhf¡ 
f U j ¥ g L » w  n t i y f i s í «  
brŒant©oat®fshf ïU¡»wh®fŸ. 
c j h u z ¤ â ‰ F ,  b g h J  ï l § f i s ¢  
R¤j¥gL¤J« muR¥gÂÆš ïU¡F« 
J¥òuî¥ gÂahs®fËš 40 rjÉ»j¤âd® 
j È ¤ J f Ÿ .  m â Y «  F ¿ ¥ g h f  
kÅj¡fÊîfis mf‰¿¢ R¤j« brŒ»w 
gÂÆš ïU¡»w Rkh® 3 y£r« J¥òuî¥ 
gÂahs®fËš »£l¤j£l midtUnk 
jÈ¤JfŸ k£Lnk.

2004-05 M« M©L¡fhd ïªâa kÅj 
t s ® ¢ á  f z ¡ b f L ¥ ã ‹ g o ,   
c¤âu¥ãunjr¤âš gšntW Éjkhd 
bjhÊšfËš / gÂfËš bgU«gh‹ikahd 
r_f¡FG¡fË‹ g§F v‹dthf ïU¡»wJ 
v ‹ g i j ¡  Ñ œ f h Q «  m £ l t i z Æ š  
(m£ltiz 2) fhzyh«. bgUikÄ¡f 
gÂfshf k‰W« ešy Câa« ju¡Toa 
gÂfshf cŸs bjhÊš nkyh©ik, 
b g h ¿ Æ a š ,   t H ¡ f ¿ P ® ,  M á Ç a ®  ,  
f z ¡ f h s ®  n g h ‹ w  g Â f Ë š  
ca®#hâÆdnu Mâ¡f« brY¤J»‹wd®. 
v L ¤ J ¡ f h £ l h f ,  c ¤ j u ¥ ã u n j r  
k¡fŸbjhifÆš Iªâš xU gFâahf 
ï U ¡ » w  c a ® # h â Æ d ® ,  b g U i k í «  
fîutK« Ä¡f gÂfshf¡ fUj¥gL»w 
jÅah® ÃWtdnkyhs®, bgh¿ahs®, 
M u h Œ ¢ á a h s ® ,  k U ¤ J t ®  c Ÿ Ë £ l  
gÂfËš miughf¤âš ïUªJ K¡fhš 
g h f «  t i u Æ y h d  ï l § f i s ¡  
if¥g‰¿íŸsd®.

- m§»jhmf®thš, é‹onu°, MÎZF¥jh

m£ltiz - 2
c¤âu¥ãunjr¤âš gšntW bjhÊšfËš bt›ntW r_f¥ ãÇÉdU« 

bg‰¿U¡F« g§F (%)

gjÉÃiy         OC OBC   K°ä«fŸ  SC     OTHERS
jÅah® ÃWtd§fËš nkyhs®fŸ       74 26  0 0 0
bgh¿ahs®fŸ, ÉŠPhÅfŸ, kU¤Jt®fŸ      63 21  10 5 1
vG¤j®fŸ, vG¤J¥gÂ cjÉahs®fŸ      47  26  14 9 4
tH¡f¿P®fŸ, MáÇa®fŸ, fz¡fhs®fŸ      42  32  12 12 2
fhtšJiw         32 46  6          13         3
bjhÊšE£g¥ gÂahs®fŸ        24 37  18        18 3
thfd X£Le®fŸ         19 27  36        17 1
cztf¥ gÂahs®fŸ        10 38  13        38 1 
jÅ¥gÆ‰á¥ bg‰w clYiH¥ghs®fŸ        7 31  31 28 3
gÆ‰á bgwhj clYiH¥ghs®fŸ         6 35  15 42 2
Étrha¤ bjhÊyhs®fŸ          3 36  11 48 2
mid¤J¤ bjhÊšfisí« nr®¤J       21 37  19 22 1
( k‰wt®v‹gJMâtháfŸ, Ó¡»a®fŸ
b#Æ‹, »¿¤jt®fŸcŸË£lt®fŸ )

- bjhlU«

Ankita Aggarwal, Jean Dreze, Aashish Gupta
Economic & Political Weekly 07.02.2015
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ò©zh¡F ngh£lt®fS¡F
bjÇahjh òÅj«…..

bjhGt¤âš 
jîL ò©zh¡F 
fy¡F« jh¤jhit…
KH§if tiu e¡F«….
Fy« fh¡F« rhÄlh..
jlÉathW jh¤jh….

fhis¡ f‹D 
<‹w nghJ fÇ¢R bfh£odh®…
Fo bfL¤j _È….
«kh…«kh f¤âa f‹iw
ïG¤J É£L fwªbjL¥gh®….

ghu« ïG¡F« t©oÆš
_¡fhz§fÆiw ïG¤jthW
rh£ilia¢ RH‰Wth®
t©o¡fhu bgÇa¥gh…
ï¥g M£nlh¡fhu bgÇa¥gh…

gL¡ifÆš jh¤jh
t¤j¡ fwit 
É¤J¥nghL
Kz§»athW…..

ò©zh¡F ngh£lt®fS¡F
bjÇahjh òÅj«…...

fyh¢rhu fhtydhŒ...

 m‹W

 ïuî åL âU«ghj
 m¥ghit¥ 

 fG¤âYŸs jhÈia ïG¤jtnw…
 fÇ¢R bfh£LthŸ m«kh….

bjh£L jhÈ f£oatid
f¤âathW v£o cij¥gh® m¥gh…

å£L¥ghl« vGâagona
gakhŒ gh®¥ngh«….

ã‹ 
kËif fil gh¡»¡fhŒ

ng§¡ yh¡fÇš..
kŠrŸ fÆ‰Wl‹ m«kh….

ï‹W…

fyh¢rhu fhtydhŒ
fhÉ nt£oíl‹ m¥gh….

m¥g‹ ïL¥ò J©il
njhËš ngh£lhthnw nf£lh‹…

ah® bgÇah®??

RakÇahij thœnt Rf thœî muN® m.g.áth…

â§fwJ«…- bjh§fwJ«

 bghŸsh¢á ïuh.jdby£RÄ - á.É#auhft‹ ïiza®fË‹ ng¤âí«, Ûdh£á -
nyhfehj‹ ïiza®fË‹ kfSkhd Û. nyh. ïy¡»ahÉ‹  ãwªjehis ( 13. 04. 2015 )  
K‹Å£L fh£lhW V£o‰F % 1000. 00 e‹bfhil tH§f¥g£lJ.

âU¥ó® éthef® Fkh® - gunk°tÇ ïizaÇ‹ kfŸ ïskâ ãwªjehis ( 06. 04. 2015 ) 
K‹Å£L  V£o‰F % 500. 00 e‹bfhil tH§f¥g£lJ.

‘âuhÉl® fiy¡FG’ njhH® âU¥ó® »UZzntÂ jdJ ãwªjehis ( 11. 04. 2015) 
K‹Å£L fh£lhW V£o‰F % 500. 00 e‹bfhil tH§»dh®. 

   midtU¡F« fh£lh‰¿‹ thœ¤J¡fŸ.   e‹¿.

ãwªjehŸ e‹bfhilfŸ

6
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bg©zoik mid¤J ehL 
fËY« gšntW tot§fËš 

c Ÿ s J .  F ¿ ¥ g h f ,  X ®  M z h â ¡ f  
rKjha¤âš bg©zoik¤ jd¤â‰F¥ 
gšntW nfhukhd Kf§fŸ c©L! 
bg©Âa¥ gh®itíila gy r_f 
ÉŠPhÅfË‹ T‰W¥go, “fyh¢rhu« 
bf£LÉL« v‹gj‰fhf¥ bg©fŸ j§fŸ 
g h È a š  M i r f i s  ( S e x u a l  D e s i r e s )  
b t Ë ¥ g L ¤ j ¡  T l h J ”  v ‹ g J  
bg©zoik¤jd¤â‹ X® nkhrkhd 
tot«! ‘ghÈaš’ (Sex) v‹w th®¤ij 
M©fS¡FÇajhfnt 
mid¤J ehLfËY« 
cŸsJ. mJ M©fË‹ 
Mirfshš k£Lnk 
M£á  brŒa¥gL»wJ!

 
 M z h â ¡ f  
r _ f ¤ â š  ( b g U «  
g h Y «  m i d ¤ J   
e h L f Ë Y « )  c y î «  
ghÈaš ‘f‰ãj§fŸ?’

 1. clYwÉ‰fhd 
“Kjš ef®î (First Move)” 
M©fSila ntiy 
v‹nw bgU«ghyhd 
M©fS« bg©fS« 
Ã i d ¡ » w h ® f Ÿ !  
m t ® f Ÿ  _ i s Æ š  
M H k h f ¥  g â ª j  
ghÈašc©ik(SexFact) 
mJ!

 2 . c l Y w i t ¥  
g‰¿¡ f‰W¡ bfhL¥ 
gJ«,  Mu«ã¥gJ« 
M © f Ë ‹  n t i y ;  
b g © f Ÿ  b g ‰ W ¡  b f h Ÿ g t ® f Ÿ !  
clYwit¥g‰¿ m¿ªj bg©fŸ jháfŸ 
k£L«jh‹! xU FL«g¥ bg©Q¡F 
mij¥ g‰¿¤ bjÇa¡ TlhJ!

 3. bg©fŸ ïd¥bgU¡f¤â‰fhf; 
M©fŸ clYwÉ‰fhf! mJnt ïU 
ghÈd§fË‹ clÈaš k‰W« csÉaÈ‹ 
mo¥gilÆyhd  c©ik!

 4 .  M©fS¡nf bg©fis Él 
ghÈaš cz®¢áfŸ k‰W« MirfŸ 
mâf«!

 5. xUtD¡F xU¤â (Monogamy) v‹w 
f y h ¢ r h u «  M © f S ¡ F  m › t s î  
b g h U ¤ j k h d J  m š y !  V b d Å š  
clYwit¥ bghW¤j tiu M©fS¡F¤ 
jh‹ f‰gid ts« (Creative Sexuality) 
mâfkhjyhš mt®fŸ gšntW tifahd 
g h Y w i t  g y  b g © f Ë l «  
vâ®gh®¥gh®fŸ.

 6. M©fS¡F v¥nghJ« br¡° 
nt©L«; Mdhš X® cwÉš bg©fS¡F 
beU¡fK«, òÇjY«, m‹ò« jh‹ njit! 

mjdhš jh‹ M©fŸ 
Ég¢rhu¡ Tl§fËš 
c l Y w  É ‰ f h f ¥  
b g U k s î  g z ¤ i j  
bryî brŒ»‹wd®!
    ïitaid¤J« 
nkhrkhd Mzhâ¡f 
r K j h a ¤ j h Y « ,  
f y h ¢ r h u ¡  f h t y ®  
fshY«  f£lik¡f¥ 
g£L bg©fË‹ _is 
fËY« Tl V‰¿ it¡ 
f ¥ g £ l  b g h Œ a h d  
T‰Wfns vd m¿Éaš 
ó ® t k h f  m o ¤ J  
c i l ¤ b j ¿ ª j  X ®  
c©ikahd MŒit¥ 
g ‰ ¿ a  g â n t  ï ¡  
f £ L i u !  e k ¡ F  
clYwit¥ g‰¿í«, 
M©, bg© clÈaš 
k ‰ W «  c s É a š  
g‰¿í« bjÇªjt‰iw 
k W  M Œ É ‰ F  c £  
g L ¤ J t n j  ï ¡  
f£LiuÆ‹ neh¡f«! 
r_f¡ f£lik¥igí« 

fz¡»š bfh©L nk‰bfhŸs¥g£l 
m¿Éaš MŒîfË‹ go, M©fS¡F« 
bg©fS¡F« xnu khâÇahd ghÈaš 
ÉU¥g§fŸ jh‹! 

 b g © f Ÿ  c z ® ¢ á f i s  
ml¡»¡bfhŸs nt©L« v‹w fyh¢rhu« 
bjh‹W bjh£L ã‹g‰w¥gLtjhš 
Mzhâ¡f« jiyÉÇ¤jhL« gy  ehLfË‹ 
m¿Éaš MŒîfS« nkny Tw¥g£LŸs 
b g h Œ a h d  j u î f i s n a   e k ¡ F ¡  
bfhL¤âU¡»‹wd.

bg©fS¡F« c©L
ghÈaš MirfŸ!

M©fns!

  

12 VÕuä-2015



bg®¡dÇ‹ T‰WfŸ:
r_f MŒt¿P®fŸ (Social Scientists), 

csÉayhs®fŸ (Psychologists) k‰W« ghÈaš  
MŒths®fË‹ (Sexologists)  MŒîfis 
m o ¥ g i l a h f ¡  b f h © L ,  g h È d  
rk¤Jt¤âš ïJtiu ghÈaš ßâahf 
vtU« gh®¡fhj m¿Éaš gh®itnahL, 
nlÅaš bg®¡d® (Daniel Bergner)vGâa ‘th£ 
^ Ék‹ th‹£: m£bt‹r®° ï‹ â 
rÆ‹° M~¥ ~Õnkš oira® ( What Do Women 

Want? Adventures in the Science of Female Desire)” 
v‹w ò¤jf«  gy òâa jftšfis¤ 
jªJŸsJ.bg®¡d® j‹ ò¤jf§fS¡fhf ïU 
É U J f i s ¥  b g ‰ w t ®  v ‹ g J  
F¿¥ãl¤j¡fJ. ‘bti#dš by¤â° 
nkh»uh~¥ (vaginal plethysmograph)’  v‹w fUÉ 
x Ë Æ ‹  _ y «  b g © f Ë ‹  g h È a š  
ö©Ljšfis ms¡f¥ ga‹gL»wJ. mj‹ 
_ y «  » i l ¤ j  j f t š f i s í «  m o ¥  
g i l a h f ¡  b f h © L Ÿ s J  ï ª ü š !  
“M©fshš cUth¡f¥g£l ghÈaš 
T‰Wfis M©fŸ ifÉl kW¥gjhš 
c U t h d n j  ï ª j  n k h r k h d  g h È d  
V‰w¤jhœîfŸ!” v‹w c©ik, r_f¡ 
f£lik¥ò mo¥gilÆY« m¿Éaš 
MŒÉš ïiz¤J¡ bfh©l MŒîfË‹ 
mo¥gilÆY« cUthd ïªüÈš bjŸs¤ 
bjËthf btË¥g£LŸsJ.

“Éy§FfŸ k‰W« kÅj®fŸ k¤âÆš 
b g © Â ‹  f h k «  k ‰ W «  g h È a š  
Jt¡f¤â‰fhd (Sex Initiation) rh‹WfŸ 
ïUªJ«, kj¡TWfshš f£lik¡f¥g£l 
r_f«  e« _isÆš (MuhŒ¢áahs®fS« 
ïâš ml¡f«) V‰¿ it¤JŸs ghÈd 
ßâÆyhd T‰WfŸ MuhŒ¢áahs®fË‹ 
f©fis _oÉ£ld” v‹»wh® bg®¡d®.

“bg©fË‹ ghÈašMirfŸ  -  mj‹ 
cŸsh®ªj å¢R« cŸsh®ªj r¡âí« ï‹W« 
2 1 - M «  ü ‰ w h © o š T l  F i w ¤ n j  
kâ¥ãl¥gL»wJ. Mdhš mJ m¿Éaš 
ó®tkhd c©ikašy!”, v‹W«  “r_f¡ 
f £ l i k ¥ ã š  n g h J k h d  r k ¤ J t «  
ïUªâUªjhš xUtD¡F xU¤â v‹w 
fyh¢rhu« bg©fS¡F« bghU¤jk‰wjhf 
ïUªâU¡fyh«!” v‹W« mt® vGJ»wh®.

r _ f «  k ‰ W «  m ¿ É a š  
MuhŒ¢áfË‹  KoîfŸ :

eh« Ãid¤J¡ bfh©oU¥gij Él 
bg©fS¡F Äfî« åÇakhd, M©fis¥ 
n g h ‹ n w  Ä f î «  å Ç a k h d  g h È a š  
cz®¢áfS«, ÉU¥g§fS« c©L.  ïjid 

‘by¤â°nkh»uh~¥’ v‹w fUÉ jh‹ 
f©l¿ªJŸsJ. bg©fË‹ fhk cz®¢á 
fhjš (love), beU¡f« (Intimacy) M»at‰nwhL 
ã i z ¡ f ¥ g £ L Ÿ s J  v ‹ W  b g U «  
ghyhndh® e«ò»‹wd®. mJ X® ôfnk 
m ‹ ¿  c © i k a š y !  b g © f S ¡ F «  
M©fis¥ nghynt br¡° njit¥ 
gL»wJ. “bg© v‹whš bk‹ikahdtŸ, 
m l ¡ f k h d t Ÿ ”  v ‹ w  r _ f ¡  f £ L ¥  
ghLfns m¿Éaš MuhŒ¢áfisí« 
totik¤JŸsjhš jh‹ “bg©fS¡F¡ 
fhjš jh‹ njit” v‹W Tw¥gL»wJ. 
m¿Éaš ßâahf, ïU ghÈd§fS¡F« 
fhjš fyªj clYwî njitna! 

bg©fŸ j§fŸ fhk cz®¢áfis 
btË¥gL¤Jtbj‹gJ Koahj x‹whfî«, 
Äfî« mghafukhd X® Éõakhfî« 
cŸsJ; VbdÅš ïªj¥ ghHhŒ¥nghd 
fyh¢rhu¤jhš ïJ Äfî« nftykhd 
x ‹ w h f ¡  f U j ¥ g L » w J .  ï j i d  X ®  
rh‹Wl‹ És¡fyh«. v‹ njhÊ  V‰ghL 
b r Œ a ¥ g £ l  â U k z ¤ â ‹  K £ l h Ÿ  
jdkhd, mânkhrkhd Ãfœthd Kjš 
ïuÉ‹ nghJ j‹ fztÅl«,  “vd¡F 
kU¤Jtßâahfî«, áy ò¤jf§fis¥ 
go¤jj‹ thÆyhfî« ghÈaš g‰¿ 
KGikahf¤ bjÇí«!” v‹W T¿a mL¤j 
behoÆš “mªj ò¤jf§fbsšyh« v¥go 
»il¤jJ? âaÇ£o¡fyh¤jh‹ bjÇíkh? 
ï š y  ã u h ¡ o ¡ f š  v ¡ ° Õ Ç a ‹ [ & «  
ïU¡fh?” v‹W rªnjf¤njhL«, f®t¤ 
njhL« mt‹ nf£l bjhl® nfŸÉfshš 
â i f ¤ J ¥  n g h d j h f î « ,  m j ‹  ã ‹  
g h È a i y ¥  g ‰ ¿ ¤  j ‹  f z t n u h L  
ngRtj‰nf m¢r¥gLtjhfî« T¿dhŸ. 

Mdhš, c©ikÆš, âUkz¤â‰F 
K ‹ n g  ã u h ¡ o ¡ f š  v ¡ ° Õ Ç a ‹ °  
b g U « g h y h d  M © f S ¡ F  c © L !  
ghÈaY¡fhf xU KiwnaD« gz« 
b r Y ¤ J «  M © f Ë ‹  ( â U k z ¤ â ‰ F  

“bg©fS¡F¥ ghÈaš ßâahf v‹d 
njit? v‹w nfŸÉ¡fhd gâiy¥ 

bg©fŸ T¿dhš mjid 
M©fshš  jh§»¡ bfhŸs 

Koíkh?” v‹w nfŸÉia bg®¡d® 
vG¥ãíŸsj‹ fhuz« ghÈd 

rk¤Jt¤âš ‘ghÈaY«’ X® m§f« 
v‹gij cWâ¥gL¤j¤ jh‹.

13 VÕuä-2015



K‹ngh, ã‹ngh) v©Â¡ifia¡ TW« 
MŒî KoîfŸ ïjid cWâ¥gL¤J»‹wd. 
m¥go ïU¥ãD« jh‹ kzªJ bfhŸS« 
bg©, “vd¡F¥ ghÈaiy¥ g‰¿ vJînk 
bjÇahJ! v‹W bt£f¤njhL Tw nt©L«; 
m¥nghJ jh‹ mtŸ FL«g¥ bg©!”  v‹W  
2 1 - M «  ü ‰ w h © o š  T l  M © f Ë ‹  
_isÆš òiunaho¡ »l¡F« ïªj 
vâ®gh®¥ng mªj rªnjf¤ij mt®fS¡F 
mË¡»wJ. 

e h ‹  g h È a i y ¥  g ‰ ¿ ¥  g o ¤  
âU¡»nw‹! v‹W xU go¤j bg©zhšTl 
Tw Koahj r_fnk ïJ! “bg©fS¡F¤ 
j § f Ÿ  g h È a š  M i r f i s í « ,  
c z ® ¢ á f i s í «  b t Ë ¥ g L ¤ j  
mDkâÆšyhjjhš, M©fS¡F¤ jh‹ 
ghÈaš cz®¢áfŸ mâf« v‹w bghŒahd 
T‰W jiyö¡»É£lJ”v‹gJ jh‹ 
c©ik!

ghÈaiy¥ bghW¤j tiu, bg© 
b g ‰ W ¡  b f h Ÿ g t s h f n t ,  F ¿ ¥ g h f  
‘vijí«’ bg‰W¡ bfhŸs¡ Toatshfnt 
ïU¡f nt©L« v‹w Ãiy ï‹W« 
r _ f ¤ â š  c Ÿ s J .  ï j d h š  j h ‹ ,  
FL«g§fËY« ghÈaš t‹KiwfS¡F 
(Domestic Sexual Violences) Msh»whŸ bg©! 
“ b g © f Ÿ  t h œ t j ‰ F  å L  j h ‹  
mghafukhd ïl« (fhuz«: FL«g 
t‹KiwfŸ)” v‹w ã.ã.á –Æ‹ MŒÉ‹ 
Kont ïj‰F Mjhu«. clYwî M©, bg© 
ïUtÇ‹ Mirfisí« cŸsl¡»ajhf 
ïšyhkš, M©fns M£á brŒtjhš jh‹ 
ï›tsî nkhrkhd X® MŒî Koit eh« 
rªâ¡f ne®ªJŸsJ.

m¿Éaš ßâahf clYwit¥ g‰¿a 
f ‰ g i d  t s K «  ( C r e a t i v e  S e x u a l i t y )  
M © f S ¡ F « ,  b g © f S ¡ F «  x ‹ n w !  
M©fŸ mjid btË¥gL¤j nt©L«; 
btË¥gL¤âdhš jh‹ M©ik¡fHF! 
m¡f‰gidfis btË¥gL¤j ï¢r_f« 
bg©fismDkâ¥gâšiy; VbdÅš 
ghÈaš ßâahf gyt‰iw m¿ªâUªjhY« 
mjid kiw¤J bt£f¥gLtJ jh‹ 
bg©ik¡fHF! v‹w r_f¡ nfh£ghLfŸ 
jh‹ M©fis¥ ghÈaš tšYe®fŸ nghš 
ca®¤â¥ ão¡»wJ! mj‰fhf M©fS¡F¤ 
jh‹ clYwit¥ g‰¿a f‰gid ts« 
mâf« v‹W T¿Él  KoahJ. mJî« ïU 
ghÈd§fS¡F« x‹nw!
 g Â Æ l § f Ë Y « ,  f š É  
Ãiya§fËY« âwikahdt®fshfî«, 

MSiknahL« ïU¡F« bg©fisí«, 
FL«g¤â‹ bghUshjhu¤â‰F¥ bgU« 
Mjuths®fshf ïU¡F« bg©fisínk 
bgU«ghyhd M©fshš r»¤J¡ bfhŸs 
Koahj X® Mzhâ¡f r_f¤âš, gy 
ü‰wh©Lfshf¤ j§fS¡nf cÇaJ v‹W 
M©fshš bfh©lhl¥g£l ‘åÇakhd 
g h È a š  c z ® ¢ á f Ÿ ,  M i r f Ÿ ’  
bg©fS¡F« c©L v‹w m¿Éaš T‰W«, 
clÈaš ßâahfî« csÉaš ßâahfî« 
clYwÉ‰fhf V§F« j‹ik bg©fS¡F« 
ïa‰ifahfnt c©L v‹w m¿Éaš T‰W« 
bgU«ghyhd M©fshš K‰¿Y« r»¤J¡ 
bfhŸs KoahbjÅD« ïJnt m¿Éaš 
c©ik!
 v â ® ¥ g h È d  < ® ¥ ò Ÿ s t ® f Ÿ  
(Heterosexual People) ghÈd rk¤Jt¤njhL 
mid¤ijí« ïUtU« g»®ªJ (ghÈaš 
ßâahd ÉU¥ò btW¥òfisí«) thœªjhš 
jh‹ mJ Mnuh¡akhd cwthf ïU¡f 
Koí«! v‹»‹wd® MŒt¿P®fŸ.
 “bg©fS¡F¥ ghÈaš ßâahf v‹d 
njit? v‹w nfŸÉ¡fhd gâiy¥ bg©fŸ 
T¿dhš mjid M©fshš jh§»¡ bfhŸs 
Koíkh?”  v‹w nfŸÉia bg®¡d® 
v G ¥ ã í Ÿ s j ‹  f h u z «  g h È d  
rk¤Jt¤âš ‘ghÈaY«’ X® m§f« v‹gij 
cWâ¥gL¤j¤ jh‹.
 ghÈd ngjk‰w r_f¤ij bt‹ 
bwL¡f ciH¡F« bgÇahÇaš thâfS«,  
bg©Âa thâfS« ghÈaš ßâahfî« 
ghÈd rk¤Jt¤ij mQf K‹tu nt©L«! 
gŸËfËY«, fšÿÇfËY« ghÈaš 
f š É i a  m K š g L ¤ J t j ‰ f h d  K ‹  
Ka‰áfisí« vL¡f nt©L«!  m§f 
mik¥ãy‹¿ M©fS¡F« bg©fS¡F« 
V‰w¤jhœthd É¤âahr« vJî« ïšiy 
v‹W T¿a r_f ÉŠPhÅ bgÇahÇ‹ 
T‰iw ghÈaš ßâahfî«, ï›thŒÉ‹ 
_y« cWâgL¤â ghÈd ngjk‰w r_f¤ij 
bt‹bwL¥ngh«!

-�e‹¿ : www.countercurrents.org
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tH¡f¿P® mUŸbkhÊ:
jhÈí« jÄH® g©ghL«...

jÄH® thœÉaÈš F¿¥ghf¤ âUkz 
Ã f œ É š  b g © Â ‹  f G ¤ â š  
mÂÉ¡f¥gL« jhÈ v¥nghJ ïl« 
ão¤jJ. ? v£lh« ü‰wh©oyh ?, g¤jh« 
ü ‰ w h © o y h ?  m j ‰ f h d  M j h u k h f  
fh©ã¡f¥gL« ïy¡»a« vJ ?

r§f ïy¡»a§fËš Tw¥g£LŸs 
M© FHªijfS¡fhd jhÈ tiffisí« 
f « g u h k h a z ¤ â Y «  T w ¥ g £ L Ÿ s  
I«gil¤jhÈiaí« É£L ÉLnth«. vªj 
fhy¤âš bg©Â‹ âUkz milahskhf 
jhÈ mÂÉ¡f¥g£lJ v‹gJ g‰¿ 
TwKoíkh ?

bkh£il gh¥gh¤âahŒïUªjt®fŸ 
ï‹W ïšiynaV‹?btŸis¥òlitÆš 
ïUªjt®fŸ ï‹W ïšiyna V‹? fzt‹ 
ïwªjhš ‘K©l¢á’ v‹w mt¥bgaUl‹ 
ïUªjt®fŸ ï‹W kWkz« .brŒJ 
b f h © L  r ª n j h r k h d  t h œ É a i y ¥  
bg‰wh®fns  v¥go ? ïij kh‰¿a 
bgUik¡FÇat®fŸ bgÇahU« âuhÉl® 
ïa¡fK« jhnd!!! jhÈ¡fhf M£l« nghL« 
MÇa moikfns ïij všyh« c§fŸ 
FL«g¤J¥ bg©fS« ga‹ milªjt®fŸ 
jhnd? rhâ kj r«ãujha§fisí« É£L 
v¥go V‰W¡bfh©O®fŸ gâš bršy 
Koíkh vâ®¥ghs®fns ????

jÄH¢á (UN - CIDFF, Feminist):

“v‹ âUkz« Koªj áy eh£fË 
n y n a  v d ¡ F  f £ l ¥ g £ l  j h È i a  
fÊ¥giwÆš ö¡»¥ ngh£nl‹. bg© 
r k ¤ J t  k W ¥ ò ¡ F  v â u h f  v ‹  R a  
kÇahij¡fhf _®¡fkhŒ vd¡FŸ ïa§f¤ 
ö©oaJ« bgÇahnu.

jhÈ mÂtJ«, v¿tJ« x›bthU 
bg©Â‹ Rna¢irahd braš. mij  BJP,  

H.Raja ngh‹w mehfßf ã‰ngh¡FthâfŸ 
f y h ¢ r h u «  v ‹ w  b g a Ç š  m l ¡ f  
K ‰ g L t h ® f s h d h š  v § f Ë l K «  

(bg©fËl«) brU¥ò¡fŸ c©L v‹W 
brhštj‹ fhuz¤ijí« òÇªJ bfhŸs 
nt©L«!”

“ j Ä H ¢ á f Ÿ  g ¤ â Å ‹ d h  j h È  
f£oU¡fD«, mij fH‰w¡ TlhJ”

“jhÈ f£lhj jÄH¢áfŸ mîrhÇfŸ”
“mL¤jt‹ Tl gL¥gj‰fhf jhÈia 

fH‰¿ it¤JÉ£L C® nkí« jÄH¢áfŸ”
v‹W MŒî brŒí« jÄH‹fns.... 

‘jhÈ' jÄH®fË‹ g©gh£L milahs« 
v‹W ah® brhšÈ¡ bfhL¤jh®fŸ? 
K‰ngh¡F¡ fU¤J¡fis X® jÄH¢á 
ngR»whŸ v‹whš, mtis ju§bf£ltŸ 
nuŠR¡F ehw mo¡f Ãid¡F« jÄH‹fns, 
Ú§fŸ f£L« x›bthU jhÈ¡ F¿pL« 
mtŸ c§fSila nghf¥ bghUshfî«, 
rhâ¡ F¿pLfshfî«, tuj£riznahL 
Éiy¡F th§f¥g£l Éiykfshfî« thH 
nt©oa njit jÄH¢áfS¡F V‹ thŒ¡f 
nt©L«? 

j Ä H ‹ f Ë ‹  r h â ¡  F ¿ p L j h ‹  
jÄH¢áfË‹ jhÈ k»œik v‹whš mJ 
jÄH¢áfS¡F njitah? jÄH‹fË‹ 
cilik¥ bghUshf jÄH¢áfŸ ïU¡f 
nt©L« v‹whš mJ jÄH¢áfS¡F¤ 
njitah? ïj‰bfšyh«  ‘Mkh«' v‹W 
brhšY« jÄH‹fË‹ ju¤ij¡ F¿¤J¡ 
nfŸÉ vG¥ò§fŸ. ‘jhÈ'ia kW¡F« 
jÄH¢áfis mtkhd¥gL¤jhÔ®fŸ!

ïuhâfh Rjhf®:
 14 V¥uÈš â.f. Éd® Ãfœ¤j ïU¡F« 
jhÈ mW¡F« Ãfœî¡F v‹ KG Mjuî.
 j h È  m W ¥ g J  j Ä Ê d ¤ i j  
bfh¢ir¥gL¤Jjh«! (ehD« jÄÊd« jh‹) 
bg©fŸ kdij ò©gL¤Jjh«! (ehD« 
bg© jh‹) brhš»wh®fŸ áy M©fŸ.  xU 
bg©iz it¤J¡ Tl¢ brhšy tÊÆšiy 
ït®fS¡F. mªÃfœit ÃW¤j nt©L« 
v‹W fhtšJiwÆl« ntW òfh®. TLjyhf, 
m‹iwa Ãfœî elªjhš bgÇah® gl¤ij 
vÇ¥gh®fsh«,  m¿É¤âU¡»wh®fŸ.  

Kfüš
Éthj§fŸ

Kfüš
Éthj§fŸ

15 VÕuä-2015



ït®fËl« vªj¤ jÄœeh£L bg© 
nfhÇ¡if it¤jh® v‹W bjÇaÉšiy. 
jÄœ¥bg©fË‹ Fuyh« ït®fsJ jhÈ 
k § f y k h « ,  m i j í «  ï t ® f n s  
brhšÈ¡bfhŸ»wh®fŸ. ït®fË‹ ãdhÄ 
njáa¤âš bg©fŸ eh§fŸ ght«!
 M®.v°.v° brŒa nt©oaij 
všyh« ït®fns brŒ»wh®fŸ. M®.vR. 
vR¡F k»œ¢á ïu£o¥gh»ÆU¡F«.  
mlnl! v‹nd xU bjËî. v‹nd xU 
j Ä œ ¤  n j á a « !  ï t ® f Ÿ  j § f Ÿ  
bra‰gh£il¥, bg© moik njáa« vd 
ïÅ m¿É¤J¡ bfhŸsyh«!

brªâšehj‹ nrFntuh - jÄœnjáa¤ jhÈ ! 
 jhÈ jÄH® thœÉaÈ‹ kuãaš. 
g©ila jÄÊd¤â‹ MQ« bg©Q« 
bt›ntW goÃiyÆš mij mÂªJ 
ïU¡»wh®fŸ v‹gnj tuyh‰W c©ik. 
ïij cz®ªnj ïªj jÄœnjáa ãŸisfŸ 
‘m’ toÉyhd jhÈia jÄH® thœÉaÈ‹ 
bjhl¡fkhf cz®ªJ mÂªJ tU»nwh«.
 m - jÄœ vG¤â‹ bjhl¡f«,  jÄœ 
kiwÆ‹ bjhl¡f«, m«kh-m¥gh ït®fŸ 
cUth¡F« cÆÇ‹ bjhl¡f«, jÄH® 
thœÉaÈš mid¤â‰F« bjhl¡fkhŒ 
m i k t J  n g h y  j Ä H Ç ‹  t h œ É a š  
bjhl¡f« ‘m’ ïUªnj mika£L« v‹gnj 
jÄœnjáa¤ jhÈÆ‹ neh¡f«.
 MÇa®fŸ brhšYtJ nghy xU 
jhÈ¡F 9 Kf¥òfŸ ïU¥gjhfî« mªj 
x › b t h U  K f ¥ ò «  x U  e « ã ¡ i f i a  
b g h W ¤ J  m i k ª â U ¥ g j h f î «  
brhšy¥gL« _le«ã¡iffËš ïªj 
jÄœnjáa¤ jhÈ mikahJ.  ïªj âuhÉl 
gF¤j¿î ÉahâfŸ brhšYtJ ngh‹W 
ï â š  b g © z o i k ¤ j d n k h ,  
Mzhâ¡f¤jdnkh vJînk ïšiy.  
gh£L¡nfh£ilah« g£Lnfh£ilah® 
brh‹dJ nghy..
 “ngh£L¡»£lh bu©L ngU«
 nr®ªJ ngh£L¡fQ«- jhÈ
 ngh£L¡»£lh bu©L ngU«
 nr®ªJ ngh£L¡fQ«-xyf«
 òJrh khW«nghJ,
 giHa bkhiwia kh¤â¡fQ«”.
 MÇa - gh®¥gd‹ bfh©Ltªj 
jhÈia Ú§fŸ òu£á brŒJ mW¤bj¿tâš 
v§fS¡F vªjÉj M£nrgidí« ïšiy. 
Mdhš v§fŸ cÆU¡F Ãfuhd bkhÊÆ‹ 
K‹bdG¤jhd ‘m’ vD« jÄœnjáa 

j h È Æ š  _ l e « ã ¡ i f  ï š i y ,  
bg©zoik - Mzhâ¡f thil vJî« 
ïšiy. vdnt v§fŸ jÄœk©Âš mij-
ïij bghŒ brhšÈ ãiH¥ò el¤J« 
M Ç a ¤ â ‰ F « ,  M Ç a ¤ i j  b r h š È n a  
ãiH¤JtU« âuhÉl¤â‰F« ï§nf 
ntiyÆšiy.

åu¤jÄH® K‹dÂ 02-04-2015

M®.M®. ÓÅthr‹, óîy»‹ e©g®fŸ
jhÈÆ‹ rÇ¤âu« - 
nguháÇa® Kidt® bjh.gukát‹

jhÈ v‹w brhšÈ‹ nt®¢brhšiy 
ïd§fhz KoaÉšiy. Mdhš, jhÈ 
jhyh£L M»a brh‰fis¡ bfh©L jhš 
v‹gJ bjh§fÉl¥gL« mÂ (fhjÂ, 
_¡fÂ, ÉuyÂ nghy) v‹W bfhŸsyh«.

ek¡F¡ »il¡F« bjhšÈy¡»a¢ 
rh‹WfËÈUªJ (r§f ïy¡»a§fŸ 
á y ¥ g â f h u « )  m ¡ f h y ¤ â š  M ©  
b g © Q ¡ F ¤  j h È  f £ L «  t H ¡ f «  
ïUªjâšiy v‹nw njh‹W»wJ.

jÄH® âUkz¤âš jhÈ c©lh? 
ïšiyah? v‹W jÄH¿P®fS¡F k¤âÆš 
1954ïš xU bgÇa Éthjnk elªjJ. ïªj 
Éthj¤ij¤ bjhl§» it¤jt® fÉP® 
f©zjhr‹. jhÈ jÄH®fË‹ bjhš 
milahs«jh‹ vd thâ£l xnu xUt® 
áy«ò¢bršt® k.bgh.á. k£Lnk.

» . ã . 1 0 M «  ü ‰ w h © L t i u  
jÄœeh£oš jhÈ v‹w ng¢nr »ilahJ 
v‹»wh® fh. m¥gh¤Jiuah®. bgU«òyt® 
kJiu KjÈahU«,  jÄœ MŒt¿P® 
k h . ï u h r k h Â ¡ f d h U «  g H ª  
j Ä H ® f Ë l ¤ â š  k § f y ¤ j h È  t H ¡ F  
»ilahJ vd cWâíl‹ vL¤J¡ T¿d®.

bjhš gH§Fo k¡fŸ ãŸisfis¤ 
Ôait mQfhkš fh¥gj‰F¥ ãŸisfË‹ 
ï L ¥ ã š  m i u P h ©  f Æ ‰ ¿ š  á y  
bghUŸfis¡ f£L« tH¡f« ïUªjJ. 
m›tH¡f« Äf m©ik¡fhy«tiu Tl 
Úo¤jJ. ï›thW mŒªJ bghUŸfis¥ 
ãŸisfË‹ miuPh© fÆ‰¿š f£Ltij 
r§f ïy¡»a§fŸ mŒ«gil¤ jhÈ v‹W 
F ¿ ¥ ã L » ‹ w d .  Ä f  m © i k ¡ f h y «  
t i u Æ Y « T l  » u h k ¥ ò w § f Ë š  
FHªijfË‹ miuPh© fÆ‰¿š ehŒ, rhÉ, 
jha¤J M»a cUt§fis¢ brŒJ f£LtJ 
tH¡fkhÆUªjJ.

eªjÅ‹ nrÇ¡FHªijfŸ miuPh© 
fÆ‰¿š ïU«ò kÂ f£oÆUªjjhf¡ F¿¥ò 
bgÇaòuhz¤âš cŸsJ.  
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vdnt, jhÈ v‹D« brhš fG¤J¤ 
jhÈia¤ bjhl¡f fhy¤âš F¿¥ãlÉšiy 
v‹gJ bjËth»wJ.

».ã. 7M« ü‰wh©oš âUkz¢ 
rl§Ffis x›bth‹whf¥ ghL»‹w 
M©lhË‹ ghlšfËš jhÈ g‰¿a ng¢nr 
»ilahJ. khwhf, jh‹ bfh‹w òÈÆ‹ 
gšiy vL¤J åu¤â‹ á‹dkhf M© j‹ 
fG¤âš nfh®¤J¡ f£o¡ bfh©lhš 
mij¥ òÈ¥gš jhÈ v‹W F¿¥ã£ 
LŸsd®.

òÈ¥gš nfh¤j òy«ò kÂ¤jhÈ 
(mfeh}W) òÈ¥gš jhÈ¥ ò‹jiy¢ áwh® 
(òweh}W)

ïU«òÈ vÆ‰W¤ jhÈ ïilÆil 
kdînfh¤J (âU¤bjh©l® òuhz«)

jÄœeh£oš Mâ¢rešÿ® cŸgl 
gšntW ïl§fËš njh©o vL¡f¥g£l 
òij bghUŸfËš ïJtiu jhÈ vJî« 
»il¡fÉšiy.

jÄœeh£oš ï¥nghJ ga‹gL¤ 
j¥g£LtU« jhÈfËš áWjhÈ, bgUªjhÈ, 
gŠrhu(TL)¤ jhÈ, k©il¤ jhÈ, ehzš 
jhÈ (PhHš jhÈ) gh®¥ghu¤ jhÈ, bgh£L¤ 
jhÈ M»ait bgUthÇahd k¡fshš 
ga‹gL¤j¥gLgit MF«.

xU #hâ¡FŸnsna mj‹ cŸãÇîfŸ 
á W j h È ,  b g U ª j h È  n t W g h £ l h š  
milahs¥gL¤j¥g£ld. xU fhy¤âš 
czî nrfÇ¥ò ÃiyÆš thœªj áy #hâah® 
ï‹Wtiu fG¤âš jhÈ¡F¥ gâyhf¡ 
fhiu¡fÆW vD« fW¥ò¡fÆW f£o¡ 
bfhŸ»‹wd®. fG¤âš fhiu vY«ig 
x£o¡ f£l¥gLtjhš mJ fhiu¡fÆW 
vd¥ bga® bg‰wJ. gh®¥ghu¤ jhÈÆš xU 
tif, bg©Â‹ kh®òfŸ ngh‹w ïu©L 
cUt¤â‰F eLÉš xU cnyhf¥ bgh£oid 
it¤J¡ bfhŸtjhF«. ïJ kÅj Fy 
tuyh‰¿š Vnjh xU bjhš gH§FoÆdÇ‹ 
f©Lão¥ghf ïU¡f nt©L«.

» . ã .  1 0  M «  ü ‰ w h © L  K j n y  
jÄHf¤âš bg©Â‹ fG¤J¤jhÈ òÅj¥ 
bghUshf¡ fUj¥g£L tªJŸsjhf¡ 
bfhŸsyh«. mj‹ ã‹dnu, nfhÉšfËY« 
b g ©  b j Œ t § f S ¡ F ¤  j h È  
m Â É ¡ f ¥ g £ l J .  â U ¡ f š a h z  
ÉHh¡fS« el¤j¥g£ld. ehsilÉš jhÈ 
kW¥ò mšyJ ÃuhfÇ¥ò v‹gJ fdÉY« 
Ã i d ¤ J ¥  g h ® ¡ f  K o a h j  x ‹ w h f  
kh¿É£lJ. 

ïªâa¢ áªjidahs®fËš jªij 
b g Ç a h ® j h ‹  K j ‹ K j È š  j h È i a  
ÃuhfÇ¤J¥ ngrî« vGjî« bjhl§»dh®. 
m t u J  j i y i k Æ š  j h È  ï š y h ¤  
âUkz§fŸ eilbgw¤ bjhl§»d.  
MQ¡F¥ bg© jhÈ f£L« mâ®¢á 
kâ¥Õ£L Ãfœ¢áfS« áy ïl§fËš 
elªjd. ã‹d®, 1969 ïš m©zh fhy¤âš 
Ãiwnt‰w¥g£l RakÇahij¤ âUkz¢ 
r £ l «  j h È  ï š y h ¤  â U k z ¤ i j ¢  
r£ló®tkhf m§ÑfÇ¤jJ. filáahf xU 
brŒâ, r§f ïy¡»a§fËš jhÈ k£Lkšy, 
bg©Q¡FÇa k§fy¥ bghUŸfshf ï‹W 
fUj¥gL« kŠrŸ, F§Fk« M»aití«Tl 
ngr¥glnt ïšiy.

jhÈ¥ g‰¿ nguháÇa® bjh.gukát‹ 
mt®fË‹ f£Liu. jhÈ jÄH®fË‹ 
milahs« v‹W brhšgt®fS¡fhf. 
(g©gh£L mirîfŸ, g¡f«-51-52.)

°lhÈ‹ â
m©zÈ‹ ãwªj ehËš â.f É‹ âir 
âU¥ò« c¤âahd jhÈaW¥ig É.á.f 
MjÇ¡»wJ v‹W É.á.f Éd® brhšy 
Mu«ã¤JÉ£ld®. m©zÈ‹ ãwªj 
e h Ë š  m © z i y ¥  g ‰ ¿ ¥  n g r h k š  
jhÈaW¤J¡»£L, kh£l mW¤J¡»£L¡ 
» l § f l h ‹ D  # h â  ï ª J ¡ f Ÿ  t Ê  
fh£L»wh®fŸ .m›tÊna brštJ v›tsî  
Mg¤J v‹gij fhy« És¡F«.

Deva Sundara Dhas Ganapathy
xU khbgU« jiytÇ‹ ãwªj âd« Ãidî 
â d § f i s  x £ o  e l ¤ j ¥ g L «  
nghuh£l§fŸ k‰W« ÃfœîfŸ mªj¤ 
j i y t i u ¡  F ¿ ¤ j  x U  ã « g ¤ i j  
bghJk¡fË‹ kd§fËš f£lik¡F«. 
mªj¤ jiyt® cÆnuhL ïšyhj NHÈš 
mªj¡ F¿¥ã£l  jiyt® mªj¢ braš 
jd¡F V‰òilajh vd bjËîgL¤J« NHš 
ïU¡fhJ.  ïªj¢ NHÈš mªj¤ jiytÇ‹ 
bfhŸiffnshL k£Lkšyhkš mtuJ 
brašgL« KiwfnshL Éthj¤J¡F 
ïlÄ‹¿ x¤J¥nghF« brašghLfnshL 
m ª j ¤  j i y t i u  b j h l ® ò ¥ g L ¤ â ¡  
fh£Ltnj rÇahf ïU¡F«.
 ïªJ kj¤ij vâ®¤j m©zš 
mij¢ Ó®gL¤JtJ j‹ ntiy mšy v‹W 
bjËîgL¤â ïU¡»wh®. mnj rka« mt® 
gî¤j¤ij V‰¿U¡»wh®. gî¤j« V‰wš v‹w 
brašgh£nlhL Ku©gL»w âuhÉl 
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ïa¡f« m©zÈ‹ ïªJ kj vâ®¥ig 
k£L«  ão¤J¡  bfh©L   áy   nghuh£l§
fnshL mtiu bjhl®ò¥gL¤JtJ 
rÇbad¥ gl Éšiy.
 xU jiytiu eh« kâ¡fyh«. Mdhš 
mtnuhL KGikahf x¤J¥nghfhj 
NHÈš mtuJ milahs¤âid á¤jÇ¡F« 
ntiyfËš <Lgl KoahJ. m©znyhL 
gy Ku©ghLfŸ cŸs âuhÉl ïa¡f« 
m t u J  b f h Ÿ i f  m i l a h s ¤ i j  
Ô®khÅ¡F« brašfËš ïUªJ Éy» 
ïU¥gnj ešyJ. vâ®¥òfŸ tªj ãwfhtJ 
mij brŒayh«.
 <.nt.uh ïªJ kj¤ij vâ®¤jh®. 
ïRyh¤ij áyh»¤J ïU¡»wh®. mj‰fhf 
br¥. 17 ïš 'bgÇah® Ãidî ïRyhÄa 
ãu¢rhu Ãfœ¢á' vd ïRyhÄa® brŒa 
Mu«ã¤jhš V‰Õ®fsh ?

Sridhar Kannan 
 k h £ o w ¢ á i a  â © g j ‰ F  
ÉHh¡fis¡ vL¡F« K‰ngh¡F r¡âfŸ 
mt®fË‹ ïšy§fS¡F« kh£ow¢áia¡ 
b f h © L  b r ‹ W  r i k ¤ J  r h ¥ ã l  
K‰gLth®fsh ?

Jeeva Sagapthan
 ïªâahÉš kh£oiw¢á c©Q« 
nghuh£l¤ij 70 tUl§fS¡F K‹dhš 
m¿É¤J m¥nghuh£l¤ij bt‰¿fukhf 
el¤â fh£oaJ bgÇah® ïa¡f«jh‹. 
mt®fŸ å£oY« kh£oiw¢á rik¡f 
nt©L« v‹Wjh‹ bgÇah® brh‹dh®. 
k h £ o i w ¢ á  c © Q «  g H ¡ f K i l a  
MââuhÉl®fŸ, mUªjâa®fŸ k‰W« 
ïRyhÄa®fis áiw¥gL¤j r£l« 
bfh©L tu eLt© muR Ka‰á¤J tU»wJ. 
ïªj¢NHÈš mªj¥ òÅj¤ij cil¡F« 
t © z « ,  b g Ç a h Ç ‹  b j h l ® ¢ á a h f  
ïªÃfœî eilbgw ïU¡»wJ. ïjid 
Ék®á¥gJ ahU¡F¢ rhjfkhf mikí« 
v‹W áªâ¤J¥ ghU§fŸ. bghJ vâÇia 
j ¥ ã ¡ f  É L t â š j h ‹  g y ®  F ¿ a h f  
ïU¡»wh®fŸ

k»œe‹ gh.k 
 m«ng¤fiu ï°yhÄa Énuhâ 
ngh‹W«,  ïªJ¤Jtthâ ngh‹W« 
ïªJ¤Jt¡ F«gš á¤jÇ¡F« nghJ 
F â ¡ f h j t ® f Ÿ . .  g h # f  v ‹ D «  
fhÉ¡F«gnyhL m«ng¤fÇ‹ bgaiu¡ 

bfh©L f£á el¤J« ‘jÈ¤ f£áfŸ' T£L 
nrU« nghJ bgh§fhjt®fŸ. . .ahU« 
kh£Lf¿ czit c©z¡TlhJ v‹W 
r£lÄa‰w Kidí« muR¡bfâuhf, nghÈ 
g©gh£L¥ bgUÄj§fis¡T¿ jÈ¤ 
k¡fis mÂ âu£l¡ fsÄw§»ÆU¡F« 
f h É ¥  g Ç t h u § f S ¡ F  v â u h f  x U  
Ãfœ¢áia xU§»iz¤jhš V‹ bfhªjË¡f 
nt©L«..?
 m«ng¤f® ãwªj ehËš kh£L¡f¿ 
ÉHh el¤âdhnyh, jhÈ mf‰W« Ãfœit 
el¤âdhnyh m«ng¤fÇ‹ áªjid¡F 
v›tifÆš KuzhdjhF«?
 â u h É l  ï a ¡ f § f Ë ‹  b r a š  
ghLfËš Ék®rd§fŸ ïUªjhš, e£ò 
K u ©  m o ¥ g i l Æ š  b j Ç É ¤ J  
c i u a h L § f Ÿ . . . k h ‰ w «  b f h © L  t u  
K i d í § f Ÿ . . n j h H i k f i s  ï H ¥ g J  
bt‰¿naa‹¿, njhšÉiana <£o¤jU«...

 f U ª â i z ¥  g © g h £ L ¡  
FL«g¤â‹ mo¥gilahd njhH® 
ó§FHÈ mt®fŸ, flªj 25 kh®¢ 2015 
m‹W b#ÜthÉš eilbg‰w mŒ. eh. 
kÅj cÇikfŸ FGÉ‹ 28-MtJ T£l¤ 
bjhlÇš g§nf‰wh®. m§F eilbg‰w 
g ¡ f  Ã f œ É š  “ ï y § i f Æ š  j Ä œ ¥  
bg©fŸ k‰W« FHªijfË‹ Ãiy- 
nghU¡F¥ ãªâa fhy«- ïy§ifÆš 
jÄœ¥ bg©fŸ k‰W« FHªijfË‹ 
c Ç i k f Ÿ ”  v ‹ w  j i y ¥ ã š  c i u  
ah‰¿dh®. 
 c©ikahfnt ïy§ifÆš ngh® 
Ãiwî¥bg‰W rkhjhd« Ãiyeh£l¥ 
g£LŸsjh? 2009 « M©L ngh® Ãiwî¡F 
tªj ã‹d® ïy§if thœ k¡fŸ 
F¿¥ghf¤ jÄœ¥bg©fŸ ghJ fh¥ghd 
N H È š  t h œ » ‹ w h ® f s h ?  v ‹ D «  
ïu©LÉdh¡fis vG¥ã mt‰¿‰fhd 
É Ç t h d  É s ¡ f § f i s  K ‹ i t ¤ J  
c i u a h ‰ ¿ d h ®  n j h H ®  ó § F H È .  
njhHU¡F fh£lhW FGÉ‹ rh®ãš 
thœ¤J¡fis¤ bjÇÉ¤J¡bfhŸ»nwh«.

I.eh mitÆš 

njhH® ó§FHÈ
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FHªijfŸ gFâFHªijfŸ gFâFHªijfŸ gFâ
1. ïªâahÉ‹ òfœ Ä¡f ïU«ò¤ ö© v§F cŸsJ ?
� m. fšf¤jh� � � M. âšÈ
� ï. br‹id� � � <. K«ig

2. `ÃnkhÅah ` v‹w nehŒ clÈ‹ vªj gFâia¤ jh¡F« ?
� m. fšäuš� � � M. Eiupuš
� ï. f©fŸ� � � <. »£Å

3. vªj M°ânuÈa Éy§F, gwit, ghÿ£o k‰W« 
   ÛÅ‹ áy  Fz§fis xU§nf bfh©lJ ?
� m. nfhyh� � � M. ¥shog°
� ï. £bus£ � � � <. bth«gh£

4. gŠrhã‹ Äf¥ ãugykhd eh£L¥òw eld« vJ ?
� m. fh®gh� � � M. gh§fuh
� ï. Í«k®� � � <. rg®

5. gh©lh fuo vjid ÉU«ã c©Q« ?
� m. vW«ò� � � M. _§»š¤ j©L
� ï. M¥ãŸ Éij � � <. ehŒ

6. ÑnH bfhL¡f¥g£LŸst‰WŸ »u»¥ò¤ j‹ik 
    ïšyhjJ vJ ?
� m. ãsh°o¡�� � M. »uh~ig£
� ï. ášt®� � � <. mYÄÅa«

 7. bra‰if¡ nfhŸ bjhiy¡fh£á nrdyhd HBO v‹gj‹  ÉÇth¡f« v‹d ?
� m. AhÈî£ gh¡° M~ã° � M. iAny©£ ¥q M~ã°
� ï. nAh« gh¡° M~ã°�  <. nAh« ng§¡ M®fidnr¡õ‹

8. LAN v‹gj‹ ÉÇth¡f« v‹d ?
� m. ä› Mš be£bth®¡� � M. nyo° mb[Ì§ be£
� ï. nyh¡fš VÇah be£bth®¡� <. ä› mityãŸ e«g®

9. ÑnH bfhL¡f¥g£LŸs vªj ehL j§f« vL¡F« gÂÆš KjÈl« t»¡»wJ ?
� m. ïªâah� � � M. #¥gh‹
� ï. bj‹ M¥ãÇ¡fh� � <. ~¥uh‹°

10. f®È§ v‹w Éisah£L vªj tifahd Ãy mik¥ãš Éisahl¥gL»wJ ?
� m. I°�� � � M. ¡ns
� ï. °Oš� � � <. ¡uhid£.

Éilfis 15 taJ¡F£g£l FHªijfŸ k£L« mŠry£ilÆš vGâ mD¥gî«. 
mD¥gnt©oa KftÇ:  fh£lhW, 1 / 810 K¤jÄœef®, e¤j« rhiy, â©L¡fš - 624003. 

bghJ m¿î Édh¡fŸ

bghJ m¿î
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ã‰gL¤j¥g£lt®fS¡F 
ïl xJ¡ÑL Äfî« mtáa«

- njhH® m«ng¤f®

urik¥ò¢ r£l¤â‹ 15 tJ ãÇÉš òâa ïiz¥ò (âU¤j«) njit v‹w NHš mcUth»íŸsJ. ïªj ÉU«g¤jfhj NHY¡F _yfhuz«, Úâk‹w« tH§»íŸs 
ïu©L Ô®¥òfŸjh‹. ïªj¤ Ô®¥ig tH§»aJ, br‹id ca®Úâk‹w«. 

ïªj eh£oš,ã‰gL¤j¥g£lt®fŸ,xL¡f¥g£l rhâÆduhf
ïªJ kj¤jhš òw¡fÂ¡f¥g£LŸsd®. vdnt, ïªJ kj¤â‹ 

g‹bdL§fhy bfhLik¡F X® ïil¡fhy¤Ô®thf,ã‰gL¤j¥ g£lt®fS¡F 
ïlxJ¡ÑL _y« áy cÇikfŸ tH§FtJ Äfî« mtáakh»wJ.

”

“

ßHh
jn

mÛ ngÔ
f
ß

mÛ nß gÔHh f

j ßn 125125
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mšyJ M©, bg© ngj« M»at‰iw 
‘k£L«' mo¥gilahf¡ bfhŸs¡ TlhJ. 
ïJ 29(2) ï‹ bghUŸ. ï§F ‘k£L«' v‹w 
th®¤ij Äfî« K¡»a¥ g§F t»¡»wJ. 
ïij c¢rÚâk‹w ÚâgâfŸ ftÅ¡fÉšiy 
v‹gJ v‹Dila thj«.

‘rhâa‰w ïªJ¡fŸ' v‹W ïªeh£oš 
vtU« ïšiy. x›bthU ïªJî¡F« rhâ 
c©L. gh®¥gd®, kfuh£lh, F‹ã, F«gh® 
mšyJ xU j¢r‹ ït®fËš ahU« rhâia 
É£L thG« ïªJthf ïšiy.

ïªj eh£oš, ã‰gL¤j¥g£lt®fŸ, 
xL¡f¥g£l rhâÆduhf ïªJ kj¤jhš 
òw¡fÂ¡f¥g£LŸsd®. vdnt, ïªJ 
kj¤â‹ g‹bdL§fhy bfhLik¡F X® 
ïil¡fhy¤Ô®thf, ã‰gL¤j¥g£lt® 
fS¡F ïlxJ¡ÑL _y« áy cÇikfŸ 
tH§FtJ Äfî« mtáakh»wJ. ïij¡ 
f U ¤ â š  b f h Ÿ S «  n g h J ,  e k J  
c¢rÚâk‹w¤â‹ Ô®¥ò X® mâU¥âahd 
Ô®¥ghF«.

eh‹, c¢r Úâk‹w¤ Ô®¥òfS¡F¡ 
f £ L ¥ g £ l t d h f  n t © L k h d h š  
ïU¡fyh«. Mdhš, mnj neu¤âš mªj¤ 
Ô®¥ig kâ¡f nt©L« v‹w f£lha« 
v d ¡ F  ï š i y .  ï J ,  x › b t h U  j Å  
kÅjD¡F« cŸs Rna¢irahd cÇik. 
ïij É£L Él eh‹ jahuhf ïšiy. ïJnt 
v‹Dila mG¤jkhd KothF«. nkY«, 
murik¥ò¢ r£l¤â‹ 46 tJ ãÇî, 
ã‰gL¤j¥g£l xL¡f¥g£l k¡fS¡F¤ 
njitahd mid¤J tifahd ey‹fis 
cWâ¥gL¤jî« nk«gL¤jî« khÃy 
m u R f S ¡ F ¥  n g h â a  m â f h u ¤ i j  
Ã®zÆ¤JŸsJ.

ï ª j  m â f h u ¤ i j  c W â ¥ g L ¤ j  
nt©oa njit,  ehlhSk‹w¤â‰F 
vGªJŸsJ. ehlhSk‹w« 16(4) k‰W« 29 
M»a ãÇîfis ÉÇthf¥ òÇªJ bfhŸS« 
tifÆš ãÇî 15 nghâa És¡f ïiz¥ò 
(r£l¤ âU¤j«) nr®¡f¥gl nt©L«. ïJ, 
xL¡f¥g£l k¡fË‹ c©ikahd ca®it 
r£l¥ó®tkhf m§ÑfÇ¡f cjî«.

ghgh rhnf¥ lh¡l® m«ng¤f® 
M§»y üš bjhF¥ò' : 15 g¡f« : 331

1. br‹id (vâ®) âUkâ.br©gf« 
Jiuuh#‹ 2. bt§f£uhk‹ (vâ®) br‹id 
muR. ïªj ïUtÇ‹ tH¡Ffshš, muR 
k ‰ W «  m u R  r h ® ª j  J i w f Ë š  
ã‰gL¤j¥g£lt®fS¡F ïl xJ¡ÑL 
mË¡f¡ TlhJ v‹w Ãiy cUth»íŸsJ.

ã ‰ g L ¤ j ¥ g £ l  k ¡ f S ¡ F  
muR¥gÂfËY« fšÉ ÃWtd§fËY« 
ïl xJ¡ÑL mË¡f¡ TlhJ v‹w fU¤ij 
kŒakhf¡ bfh©L Úâ k‹w« j‹Dila 
Ô®¥ig tH§»íŸsJ. ïj‹ Éisthf, rhâ 
ßâahd murhiz (Communal G.O) cUthdJ. 
ïªj murhiz bršyhJ v‹W r£l 
tšYd®fS«, ekJ nkjF ehlhSk‹w 
m§f¤âd®fS« T¡FuÈL»‹wd®.

muáaš mik¥ò¢ r£l« 16(4) ãÇî, 
khÃy muRfŸ j§fŸ ÉU¥g¥go mšyJ 
vGªJŸs njitfË‹ mo¥gilÆš 
ã‰gL¤j¥g£l, xL¡f¥g£l k¡fS¡F ïl 
xJ¡ÑL k‰W« áw¥ò xJ¡ÑL tH§F« 
mâfhu¤ij KGtJkhf tH§F»wJ. ïªj 
16(4) ãÇî, murik¥ò¢ r£l¤â‹ 29 « 
ã Ç î l ‹  K u © g L t j h š ,  ã ‰ g L ¤ j ¥  
g£lt®fS¡F ïlxJ¡ÑL ju¡TlhJ 
v‹W c¢r Úâk‹w« fUJ»wJ.

nkY«, ‘rhâÆ‹ mo¥gilÆš ïl 
x J ¡ Ñ L  t H § F t J  T l h J ;  m J  
K ‰ g £ l t ® f Ÿ  k ‰ W «  ã ‰ g L ¤ j ¥  
g £ l t ® f Ë i l n a  g h u g £ r ¤ i j ¤  
njh‰WÉ¤JÉL«' v‹W c¢r Úâk‹w« 
j‹Dila Ô®¥ãš bjÇÉ¤JŸsJ. eh‹, 
c¢r Úâk‹w¤â‹ ïu©L Ô®¥òfisí« 
T®ªJ go¤nj‹. ïªj ïu©L Ô®¥òfS« 
ÄFªj mâU¥âia¤ jU»wJ.

ï ª j ¤  Ô ® ¥ ò f Ÿ ,  e k J  m u á a š  
rhrd¤â‹ ãÇîfnshL x¤J¥nghfÉšiy. 
ïJ, v‹Dila thj«. c¢rÚâk‹w¤â‹ 
ï¤jifa Ô®¥òfS¡fhf eh‹ tUªJ»nw‹. 
( e h l h S k ‹ w ¤ â š  T ¢ r š  F H ¥ g « .  
r g h e h a f ®  ï i l k ¿ ¤ J ,  m « n g ¤ f ®  
k‹Å¥ò¡ nf£f nt©L« v‹»wh®. Mdhš, 
m«ng¤f® mij¥ bghU£gL¤jÉšiy)

muáaš r£l¥ ãÇî 29(2) ïš, ‘k£L«' 
v ‹ w  t h ® ¤ i j i a ¢  r Ç a h f ¥  ò Ç ª J  
bfhŸshkš tH§f¥g£l Ô®¥ghfnt 
ït‰iw eh‹ fUJ»nw‹. kj«, ïd« 
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£o¥òÈ ïa¡Fe® K¤ijah Fïa¡»a k‰WbkhU #hâbt¿¤ 
âiu¥gl« bfh«g‹.  br‹rhÇš 72  
ïl§fËš bt£L¥g£l bfh«g‹ jdJ 
c © i k ¤ j ‹ i k i a  ï H ª J  
btËÆl¥g£LŸsJ. Mdhš m¥go 
F©lh§Fiwahf bt£L¥g£L tªâU¡F« 
bfh«gnd Äfî« Mg¤jhdt‹jh‹. 
K¤ijah ïa¡»a F£o¥òÈ Äfî« 
btË¥gilahf njt® #hâbt¿ia 
Éij¤J¢br‹wJ. fjhehafÅ‹ vâÇahf 
tUgt® thG« gFâia¡ F¿¥ãL« 
bghGJ jhœ¤j¥g£lt® thG« gFâahf¥ 
ò Ç ª J b f h Ÿ S «  t © z «  b t Ë ¥  
gilahfnt milahs¥ gL¤j¥g£L 
F£o¥òÈ  btËahdJ. 

F£o¥òÈ k£Lkšy, ÉUkh©o, 
kjahid¡T£l«, Rªjugh©oa‹, âyf®, 
R¥ãukÂaòu« ngh‹w gygl§fŸ njt® 
#hâbt¿ia ts®¤J Élnt brŒjd. 
b g h J t h f  k J i u  k ‰ W «  b j ‹  
kht£l§fis kŒakhf¡ bfh©l gl§fŸ 
v ‹ w h n y  b t £ L ¡ F ¤ J ,  b f h i y f Ÿ ,  
#hâ¤âÄ®, Mzhâ¡f¤âÄ®, gz¤âÄ® vd 
x Ê ¡ f ¥ g l n t © o a  m i d ¤ J ¤  
j‹ikfisí« cŸsl¡fkhf¡ bfh©l 
gl§fshfnt btËtU»‹wd. , ï¥gFâ 
k ¡ f Ë l «  k £ L k š y ,  ï ª â a h É ‹  
mid¤J¥gFâ k¡fËlK« ïašghf 
ï¥go¥g£l j‹ikfŸ ïU¡»‹wd. 
Mdhš bj‹kht£l k¡fis k£L« 
b j h l ® ª J  f h £ L Ä u h © o f s h f ¢  
á¤jÇ¥gJ«, gl§fËš tUtJ nghynt 
flªj _‹W khj§fËš 80 bfhiyfŸ 
e l ¥ g J «  x ‹ W ¡ b f h ‹ W  b j h l ®  
òilajhF«.

eiffŸ, cilfŸ, Kobt£L¡fŸ vd 
g y t ‰ ¿ Y «  á Å k h  f j h e h a f ,  
fjheha»fis¥ ã‹g‰W« rhjhuz r_f« 
ï J .  e h l f ,  á Å k h  f j h e h a f ® f i s  
Kjšt®fshf ca®¤â¥gh®¡F« rKjha« 
ïJ. ï¥go¥g£l rKjha¤âš cŸs 
r¡âthŒªj Clfkhd âiu¤JiwÆš 
âiu¥gl¤ij ïa¡f tUgt®fS¡F«, 
j a h Ç ¥ g t ® f S ¡ F «  á ¿ j s t h t J  
rKjha¥bghW¥ò ïU¡f nt©L«. 

bfh«gndh, F£o¥òÈnah vªj 
#hâiaí« F¿¥ã£L vL¡fÉšiy v‹W 
gl¡FGÉd® T¿dhY«, ïJngh‹w 
gl§fËš fh£l¥gL« bfhiybrŒí« 
KiwfŸ, rthšÉL« KiwfŸ, t«ãG¡F« 
KiwfŸ,  r©ilÆL« KiwfŸ vd 
m i d ¤ J «  ï § F  g y  b f h i y f i s ¤  
ö©oÉlnt brŒ»‹wd. ïašghf #hâa 
nkhjšfŸ mâfkhf ïU¡F« gFâfËš 
ïit TLjyhf t‹Kiwia ts®¡»‹wd. 

b j ‹ k h t £ l § f Ë š  m i d ¤ J  
#hâÆYnk bt£L¡F¤J¡fis ïašghf 
vL¤J¡bfhŸS« ngh¡F¡ bfh©lt®fŸ 
ï U ¡ » w h ® f Ÿ .  k h ‰ W  # h â ¡ f h u i u ¡  
b f h š t n j  å u «  v ‹ w  v © z ¤ â š  
thœgt®fŸ ïU¡»wh®fŸ.  m¥go¥ 
g £ l t ® f i s  b j h l ® ª J  f h £ L  
Äuh©ofshfnt it¤âU¡fnt ïJ 
ngh‹w gl§fŸ ga‹gL«. 

lh¡l® »UZzrhÄÆ‹ vâ®¥ghš 
br‹rhÇ‹ bt£L¡fshš, btË¥gilahf 
v ª j  # h â i a í «  ï ¥ g l «  F ¿ ¥ ã l  
KoaÉšiy v‹whY«, gl¤âš tU« 
F y b j Œ t  t Ê g h L f Ÿ ,  f h £ l ¥ g L «  
g © g h L f i s  i t ¤ J  f j h e h a f ‹  
K¡Fy¤njhiu milahs¥gL¤J»wh‹ 
v ‹ g i j ¥  ò Ç ª J b f h Ÿ s  K o » w J .  
#hâbt¿ia ts®¥gij¡ f©o¡F« 
ïnjneu¤âš bfh«g‹ btË¥gL¤J« 
Mzhâ¡f bt¿¡fhf eh« midtU« 
ï¥gl¤ij¥ òw¡fÂ¡f nt©L«. 

“bgh«gis‹dh… å£y mÇá ïšy, 
gU¥ò ïšy, fhŒf¿ ïšy‹Djh‹ 
nf¡fD«. òUr‹ v§f nghwh‹? v‹d 
brŒwh‹D nf¡f¡TlhJ. “
“ b t Ë É r a § f i s ¡  n f £ n l ‹ D  
t ¢ R ¡ f ,  å £ L  É r a «  b t Ë Æ y  
tªâU«” 
vd fjhehaf‹, fjheha»ia mo¡fo 

Mzhâ¡f¡

òw¡fÂ¥ngh«!òw¡fÂ¥ngh«!òw¡fÂ¥ngh«!
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Äu£L»wh‹. Û¿ fjheha» fztid¡ nfŸÉ nf£»whŸ. mjdhš fztdhš mo¤J 
Éu£l¥gL»whŸ. ãwF fztÅ‹ bgUªj‹ikahš Û©L« å£o‰F miH¤J 
tu¥gL»whŸ. 

fjhehafÅ‹ Äu£lnyh, bgUªj‹iknah ïu©Lnk, M©jh‹ ca®ªjt‹, bg© 
mtD¡F ml§» thHnt©oatŸ v‹gij Äfî« mG¤jkhf¥ gâait¡»wJ. #hâ 
bt¿iaí«, Mzhâ¡f bt¿iaí« m¥g£lkhf¥ gu¥ò« bfh«gid rKjha ts®¢áÆš 
m¡fiw bfh©lt®fŸ midtU« mtáa« f©o¡fnt©L«.

gl« btËtUtj‰F K‹ò bgU«ghyhd gl§fŸ vâ®¥ig¢ rªâ¡»‹wd. 
Clf§fË‹ gugu¥ò ml§»aJ« ehK« ïJngh‹w gl§fis¡ f©LbfhŸshkš 
É£LÉL»nwh«. bfh«gid m¥go É£LÉl¡TlhJ. gl¤â‹ ïa¡Fe®, jahÇ¥ghs®, 
fjhehaf‹, ÉÃnah»¥ghs®fŸ vd gl¤â‹ K¡»a eg®fŸ midtU¡F« neuoahfnth, 
klš tÊahfnth, f©ld¡T£l§fË‹ thÆyhfnth ekJ vâ®¥òfis¥ gâîbrŒa 
nt©L«. 

xU gl¤âš xU eofuhš mšyJ ïa¡Feuhš á¡fš v‹whš, mªj egU¡F vâuhf¤ 
âiu¤JiwÆš bu£ fh®£ nghLtJ tH¡f«.  ï¥go¥g£l gl§fËš eo¤jhš, 
jahÇ¤jhš, ïa¡»dhš bu£ fh®£ nghLtij¥ ngh‹w xUÃiyia K‰ngh¡fhs®fŸ 
cUth¡fnt©L«. mnjrka« bj‹kht£l§fËš #hâ, kj, Mzhâ¡f bt¿fS¡F 
vâuhf¤ bjhl®ªJ gu¥òiufis nk‰bfhŸs nt©L«. 

“ïªj bk‹bghUŸ m‹id kÂa«ikah® v‹nwh® ijÇakhd bg© jiytÇ‹ 
thœ¡if tuyh‰iwí«, mtiu¥ g‰¿ bgÇah® k‰W« áy® vGâa f£Liufisí« m¿ªJ 
bfhŸs cjî«. 

r_f¥ òu£áahs® jªij bgÇah® Ú©l eh£fŸ thœtj‰F¡ fhuzkhf ïUªj 
m‹id kÂa«ikah®, bgÇahÇ‹ kiwÉ‰F¥ ã‹ mt® f©l ïa¡fkhd âuhÉl® 
fHf¤â‰F¤ jiytuhf ïUªJ tÊel¤âdh®. mtuJ jiyikÆ‹ nghJ ïuhtz äyh 
v‹D« tuyh‰W¢ áw¥òÄ¡f Ãfœit el¤âdh®. nkY« gy nghuh£l§fËš <Lg£l 
åuk§if Mth®.”

v‹w K‹Diuíl‹ m‹id kÂa«ikah® g‰¿a És¡fkhd jftšfŸ ml§»a 
bkhigš m¥Ënfr‹ x‹W É©nlh° bršngáfËš btËÆl¥g£lJ. ïªj 
m¥Ënfrid cUth¡»at® njhH® ahœbkhÊ j‰nghJ M‹£uhŒoš ïa§F« mid¤J 
bršngáfËY« ïªj bk‹bghUŸ btËÆl¥g£LŸsJ.

1920 ïš bjhl§» kÂa«ikahÇ‹ ïWâ¡fhy« tiu mtuJ thœ¡if tuyhW, 
m‹id g‰¿ bgÇah®, m‹id g‰¿ ghuâjhr‹, òweh}‰W¤jhŒ, m‹idÆ‹ ïa¡f¡ 
flikfŸ, mid¤J¢  rhâÆdU« m®¢rfuhF« cÇik¡fhd nghuh£l§fŸ, jÅ¤jÄœ 
eh£o‹ njáa ÉHh ïuhtzäyh, k©Â‹ ikªjU¡nf 80 rj« ntiythŒ¥òfŸ ngh‹w 
nghuh£l¢  brŒâfŸ, brh‰bghÊîfŸ, m¿¡iffŸ vd kÂa«ikah® g‰¿a Vuhskhd 
jftšfis M¥° jiyKiwÆd® vËâš m¿ªJbfhŸS« t©z« ïªj bk‹bghUŸ 
totik¡f¥g£LŸsJ.  

ÄFªj áuk§fS¡»ilna jdJ K¡»a¡flikahf v©Â ïªj bk‹bghUis¤ 
jahÇ¤J btËÆ£oU¡F« njhH® ahœbkhÊia¥ ghuh£L»nwh«. bjhl®¢áahf 
bgÇahÇ‹ nghuh£l§fisí« âuhÉl® g©gh£L elto¡iffisí« mL¤j 
jiyKiwÆd® m¿ªJ bfhŸs ïJngh‹w Vuhskhd bk‹bghUŸfis cUth¡f 
nt©L« v‹w nt©Lnfhisí« K‹it¤J thœ¤J»nwh«.

M‹£uhŒ£ k‰W« É©nlh° bršngáfËš Annai Maniammai v‹W njodhš 
ïytrkhf ïªj bk‹bghUis¤ juÉw¡fyh«.

m‹id kÂa«ikah® bk‹bghUŸ

23 VÕuä-2015



f Ë ®  e h Ÿ  m ‹ W  ò â a j i y K i w  kbjhiy¡fh£á, jhÈ F¿¤J m¿É¤j  xU 
Éthj¤ij vâ®¤J ïªJ mik¥òfŸ fLikahd 
vâ®Éidah‰¿d. jhÈ g‰¿a Éthjnk elªJ 
Él¡TlhJ v‹w v©z¤âš ïªJ kj mik¥òfŸ 
â£lÄ£L¤ jh¡Fjšfis el¤âd. Mdhš mt®fsJ 
â£l¤ij¤ jÉLbghoah¡» xU bjhiy¡fh£áÆš 
k£Lkšyhkš, kh®¢ 8 ÈUªJ V¥uš khj« Koí« tiu 
jhÈ g‰¿a Éthj§fŸ bjhl®¢áahf bjhiy¡ 
fh£áfËY«, brŒâ Clf§fËY«, r_f Clf§fËY« 
gugu¥ghf elªJ tU»‹wd. m©ik¡fhy¤âš ïªJ 
mik¥òfŸ rªâ¤j bgU«njhšÉahd Ãfœî v‹whš 
mJ  ïªj jhÈ F¿¤j Éthj«jh‹. 

âuhÉl® fHf«, RakÇahij fiy g©gh£L¡fHf« 
M»a mik¥òfŸ Kiwna   V¥uš 14, 17 njâfËš jhÈ 
mf‰W« Ãfœîfisí«, kh£oiw¢á ÉUªJfisí« 
el¤j¤ â£lÄ£LŸsd. Ú©l ïilbtË¡F¥ãwF 
g©gh£L¤js¤âš neuoahf MÇa âuhÉl¥ ngh® x‹W 
m¿É¡f¥g£LŸsJ. 

jhÈ mf‰w« v‹gJ flªj 80 m©Lfshf 
â u h É l ® f H f  n k i l f Ë š  Ä f ¢ r h j h u z k h f  
g£objh£o v§F« eilbg‰W tªj Ãfœîjh‹. 
jÄœeh£oš 30 taJ¡F nk‰g£lt®fŸ mt®fsJ 
thœÉš v‹whtJ xUehŸ jhÈ kW¥ò¤ âUkz¤ij 
mtáa« gh®¤âU¥gh®fŸ. .  g§nf‰¿U¥gh®fŸ.  
j Ä œ e h £ o š  ï J  ï a š g h d  x U  Ã f œ î .  
ïs ª j i yK i w Æd U ¡ F  j h È  g ‰ ¿ a b g Ç a h u J  
gh®itia És¡F« neh¡»š áy brŒâfŸ.
jhÈ - ïªJ¡fË‹ g©ghlh?

ïªJkj rh°âu§fËnyh, MÇantj§fËnyh jhÈ 
g‰¿a v›Éj¡ F¿¥òfS« »ilahJ. ïªâa muáaš 
r£l¤âš ïl«bg‰WŸs ïªJ¤ âUkz¢ r£l¤âY« 
jhÈ g‰¿nah, jhÈ ïªJ¡fË‹ g©ghL v‹gJ g‰¿nah 
vªj¡ F¿¥òfS«, ÉâfS« »ilahJ. ïªJ¤ âUkz 
kªâu§fËY« jhÈ f£Ltj‰bf‹W vªj kªâuK« 
»ilahJ. tlïªâahÉY« ïªJ k¡fËilna jhÈ 
f£LtJ K¡»a¥ g©ghlhfî« ïšiy.  ïªJ 
k¡fËilna Äfî« ã‰fhy¤âš òFªjJjh‹ ïªj¤ jhÈ.  
És¡fkhf¡ fh©ngh«.

Ç¡ntj¤âš fhz¥gL« xU âUkz¤â‹ kªâu 
ghf¤ij vL¤J ‘Mg°j«g®’  v‹gt® âUkz 
kªâu§fisí« rl§Ffisí« tÇir¥gL¤â vGâdh®. 
mj‹bga® “»Uàa N¤u«”. mªj¤ âUkz kªâu§fS¡F 
ciu vGâ xU üš btËÆl¥g£lJ. mj‹bga® 
‘ÉthA kª¤uh®¤j§fŸ’. ïªüš fhŠá fhknfho 
kl¤jhš btËÆl¥g£lJ. fhknfho kl btËpL 
k£Lkšy; ‘kª¤u ¥u¢d«’ v‹w fly§Fo g¥Ënfõ‹ 
btËÆ£l üY« ïij m¥gona cWâ brŒ»wJ. 
fhknfho kl« btËÆ£l ‘ÉthA kª¤uh®¤j§fŸ’ v‹w 
üÈš cŸs gFâia ï§nf fh©ngh«:
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 “ïªj¥ ghÂ¡»ufz¤J¡F K‹dhš 
btF ehisa r«ãujha¥go kh§fša 
jhuz« v‹w Rgf®k« mDZo¡f¥gL»wJ. 
kh§fša jhuz¤J¡fhd ntj kªâu« 
x ‹ W «  ï š y h j g o a h š  N ¤ u f h u ®  
mij¥g‰¿ ï§nf brhšyÉšiy v‹nw 
eh« Ãid¡f nt©o ïU¡»wJ”. (g¡f« 86; 
‘ÉthA kª¤uh®¤j§fŸ’)

 “ïJnt ghÂ¡»uAz« v‹wjhY« 
F ¿ ¡ f ¥ g L » ‹ w J .  ï ª j ¥  g h Â ¡  
»uAz¤â‰F K‹dhš ‘kh§fša jhuz«’ 
v‹wbjhU fhÇa« ekJ r«ãujha¤âš 
eilbgW»wJ. rh°âu¥ gÆ‰á m‰wt®fŸ 
mijna ãujhd fh®akhf¡ fUâ y¡d« 
K j È a d  j t w h t © z «  Ä ¡ f  
#h¡»uijíl‹ el¤â tU»‹wd® v‹gJ 
c©ikna. MÆD« »Uàa N¤âu§fËnyh, 
kªâu§fËnyh ï›Éõa¤ij¥ g‰¿¡ 
bfhŠrnkD« TwÉšiy. ghÂ¡»uAz«, 
r ¥ j g â  K j È a d n t  ã u j h d k h Œ  
cgnjá¡f¥g£oU¡»‹wd. ï¡fh®a§ 
fSŸ x‹whd ghÂ¡»uA¤ij¤ jh‹ ešy 
y¡d¤âš jtwh t©z« el¤j nt©L« 
v‹W rh°âu _y« btËah»‹wJ.” - 
kª¤u¥ ¥u¢d« - jÄGiuíl‹ - g¡f« 34, 35)

ïªJntj Kiw¥go brŒí« âUkz¢ 
rl§FfËš jhÈ f£L« rl§nf ïšiy 
v‹W nk‰f©l üšfËš bjËthf¡ 
F¿¥ãl¥g£LŸsJ.  ïªJ kj ntj 
k ª â u § f Ë n y h ,  n t j  k ª â u § f Ë ‹  
mo¥gilÆš âUkz¢ rl§Ffis¤ 
bjhF¤j »Uàa N¤âu¤ânyh jhÈ f£L« 
ng¢nrh, mj‰FÇa kªâunkh ïšiy. 
ïjdhšjh‹ ãuh«kz ònuh»j®fËilna 
kh§fša« f£L« nghJ xnu tifahd 
R n y h f «  ã ‹ g ‰ w ¥ g l h k š  x U t ®  
‘kh§fša« jªJ ehnd’ v‹W«, xUt® ‘r®t 
k§fs kh§fšna’ v‹W« kh¿ kh¿ 
XJ»wh®fŸ. ntj kªâu« v‹W x‹W 
ïU¡Fkhdhš mijna všnyhU« xnu 
khâÇ XJ« tH¡f« tªâU¡F«.

ïªâa muáaš r£l¤âYŸs ïªJ¤ 
âUkz¢r£l¤âY« ‘r¥jgâ’ v‹D« 
rl§Fjh‹ Tw¥gL»wnj xÊa jhÈ g‰¿ 

v§F« F¿¥òfnsh, Éâfnsh ïšiy. Mf, 
jhÈ v‹gJ r£l¥gonah,  ïªJkj 
rh°âu¥ gonah, ïªJkjÉâfË‹ gonah 
ï ª J ¡ f Ë ‹  g © g h L  m š y  v ‹ g J  
bjËth»‹wJ.  

ïªJ mik¥òfË‹ fjhehafdhd 
ïuhkÅ‹ âUkz¤âšTl Óij¡F¤ jhÈ 
f£l¥glnt ïšiy. thšÛ» ïuhkhaz¤ 
ânyh, mj‹ jÄœ l¥ã§ Md f«g 
u h k h a z ¤ â n y h  Ó i j ¡ F  j h È  
f£l¥g£ljhf vªj¡ F¿¥ò« »ilahJ. 
jhÈ f£lhkš thœªj Óij jh‹ ïªâahÉš 
f ‰ ò ¡ n f  m u á a h f î «  -  F L « g ¡  
F ¤ J É s ¡ F ¡ f h d  m i l a h s k h f î «  
á¤jÇ¡f¥gL»wh®. ï‹W tlkhÃy§fËš 
b g U « g h y h d  ï ª J ¥ b g © f Ÿ  j h È  
f£lhkš thœtJ ïj‹ bjhl®¢ájh‹. 

ïil¡fhy¤âš áy gh®¥gd®fshš 
òF¤j¥g£l jhÈ¡fhf - jh‹ e«ã¡if 
it¤JŸs ïªJkj¤ j¤Jt§fisnah, 
ntj§fisnah, g©ghLfisnahTl 
á ¿ J «  m ¿ ª J  b f h Ÿ s h k š ,  
miunt¡fhLfshf, nghuh£l¡fs¤â‰F 
tUtJ Ãahak‰wJ«, rKjha Énuhj, 
r£lÉnuhjkhdJkhF«.
jhÈ - jÄH®fË‹ g©ghlh?

jhÈÆ‹ rÇ¤âu« v‹w jiy¥ãš 
M Œ t ¿ P ®  n g u h á Ç a ®  K i d t ®  
bjh.gukát‹ mt®fŸ c©ik V£oš 
vGâíŸs f£LiuÆÈUªJ:

“ » . ã . 1 0 M «  ü ‰ w h © L t i u  
jÄœeh£oš jhÈ v‹w ng¢nr »ilahJ 
v‹»wh® fh. m¥gh¤Jiuah®. bgU«òyt® 
kJiu KjÈahU«,  jÄœ MŒt¿P® 
k h . ï u h r k h Â ¡ f d h U «  g H ª  
j Ä H ® f Ë l ¤ â š  k § f y ¤ j h È  t H ¡ F  
»ilahJ vd cWâíl‹ vL¤J¡ T¿d®.

bjhš gH§Fo k¡fŸ ãŸisfis¤ 
Ôait mQfhkš fh¥gj‰F¥ ãŸisfË‹ 
ï L ¥ ã š  m i u P h ©  f Æ ‰ ¿ š  á y  
bghUŸfis¡ f£L« tH¡f« ïUªjJ. 
m›tH¡f« Äf m©ik¡ fhy«tiu Tl 
Úo¤jJ. ï›thW mŒªJ bghUŸfis¥ 
ãŸisfË‹ miuPh© fÆ‰¿š f£Ltij 
r§f ïy¡»a§fŸ mŒ«gil¤ jhÈ v‹W 
F¿¥ãL»‹wd. Äf m©ik¡fhy« tiu 
ÆY«Tl »uhk¥òw§fËš FHªijfË‹ 
miuPh© fÆ‰¿š ehŒ, rhÉ, jha¤J M»a 
cUt§fis¢ brŒJ f£LtJ tH¡fkhÆ 
UªjJ.

jhÈ f£lhkš thœªj Óij jh‹ 
ïªâahÉš f‰ò¡nf muáahfî« - 
FL«g¡ F¤JÉs¡F¡fhd 
milahskhfî« 
á¤jÇ¡f¥gL»wh®. 
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eªjÅ‹ nrÇ¡FHªijfŸ miuPh© 
fÆ‰¿š ïU«ò kÂ f£oÆUªjjhf¡ F¿¥ò 
bgÇa òuhz¤âš cŸsJ. vdnt, jhÈ 
v‹D« brhš fG¤J¤jhÈia¤ bjhl¡f 
f h y ¤ â š  F ¿ ¥ ã l É š i y  v ‹ g J  
bjËth»wJ.

r§f ïy¡»a§fËš jhÈ k£Lkšy, 
bg©Q¡FÇa k§fy¥ bghUŸfshf ï‹W 
fUj¥gL« kŠrŸ, F§Fk« M»aití«Tl 
ngr¥glnt ïšiy.

».ã. 7M« ü‰wh©oš âUkz¢ 
rl§Ffis x›bth‹whf¥ ghL»‹w 
M©lhË‹ ghlšfËš jhÈ g‰¿a ng¢nr 
»ilahJ. khwhf, jh‹ bfh‹w òÈÆ‹ 
gšiy vL¤J åu¤â‹ á‹dkhf M© j‹ 
fG¤âš nfh®¤J¡ f£o¡ bfh©lhš 
m i j ¥  ò È ¥ g š  j h È  v ‹ W  
F¿¥ã£LŸsd®.

jÄœeh£oš Mâ¢rešÿ® cŸgl 
gšntW ïl§fËš njh©o vL¡f¥g£l 
òij bghUŸfËš ïJtiu jhÈ vJî« 
»il¡fÉšiy. ».ã. 10 M« ü‰wh©L 
Kjny jÄHf¤âš bg©Â‹ fG¤J¤jhÈ 
ò Å j ¥  b g h U s h f ¡  f U j ¥ g £ L  
tªJŸsjhf¡ bfhŸsyh«. mj‹ ã‹dnu, 
nfhÉšfËY« bg© bjŒt§fS¡F¤ jhÈ 
m Â É ¡ f ¥ g £ l J .  â U ¡ f š a h z  
ÉHh¡fS« el¤j¥g£ld. ehsilÉš jhÈ 
kW¥ò mšyJ ÃuhfÇ¥ò v‹gJ fdÉY« 
Ã i d ¤ J ¥  g h ® ¡ f  K o a h j  x ‹ w h f  
kh¿É£lJ.”

ï›thW MŒt¿P® bjh.g mt®fns 
brhšÈÉ£lh®. jÄœ¥g©ghL bjhl®ghf 
ek¡F áy fU¤J¡fŸ cŸsd. 

mfehD}¿‹ 136 tJ ghlš ïJ. 
öîil¥ bghÈªJ nktu¤ Jt‹¿
kiHg£ l‹d kz‹kÈ gªj®
ïiHaÂ áw¥ã‹ bga®Éa®¥ò   

M‰¿¤
jk®ek¡ Ñ¤j jiyehŸ ïuÉ‹
ct®Ú§F f‰ã‹v« cÆUl«ò mLÉ

ï ¥ g h l È ‹ g o  r § f f h y ¤  
â U k z § f Ë š  ‘ j h È ’  v ‹ w  b g a Ç š  
mšyhkš ‘ïiHaÂ’ v‹w bgaÇš 

b g © Q ¡ F  x U  m Â f y ‹  
m Â É ¡ f ¥ g £ L Ÿ s J .  t h i f  k u ¤ J  
ïiyia bkšÈa btŸis üÈš f£o 
mij kzkfË‹ fG¤âš f£oajhfî« 
ï¥ghlš bjÇÉ¡»wJ.    
òweh}‰¿‹ 224 tJ ghlš ïJ. 

ó thŸ nfhty® óîl‹ câu¡
bfhŒJ f£L mÊ¤j nt§ifÆ‹
bkš ïaš kfËU« ïiH fisªjdnu
fÇfhšnrhH‹ ïwªjãwF mtdJ 

kfË® mšyJ kidÉa® jh« NoÆUªj 
ky®fisí«, mÂfyidí« fisªjd® 
v‹W bjÇÉ¡»wJ. Mf r§f fhy¤jÄH® 
thœÉš ‘jhÈ’ v‹w bgaÇš ïšyhkš 
‘ïiHaÂ’ v‹w bgaÇš âUkz neu¤âš 
b g © Q ¡ F  k £ L «  x U  m Â f y ‹  
mÂÉ¡f¥g£lJ«, fzt‹ ïwªj ãwF 
mªj mÂfy‹ fisa¥g£lJ« bjÇ»wJ.  
‘jhÈ’ v‹w bga® jh‹ ïšiyna xÊa 
jhÈ¡FÇa rl§FfŸ elªâU¡»‹wd 
v‹gj‰F r§fïy¡»a§fËš rh‹WfŸ 
cŸsd. 

e « i k ¥ b g h W ¤ j t i u  j h È n a h ,  
ïiHaÂnah vJthf ïUªjhY« âUkz 
neu¤âš mij¥ bg©Q¡F k£L« 
mÂÉ¥gijí«, fzt‹ ïwªj ãwF mij 
mW¤bj¿tijí« t‹ikahf¡ f©o¡f¡ 
f l i k ¥ g £ L Ÿ n s h « .  m J  j Ä H ®  
g©ghlhf ïUªjhY« rÇ. gh®¥gd¥ 
g©ghlhf ïUªjhY« rÇ. V‰w¤jhœit - 
ã Ç É i d i a ¤  ö © L «  v ª j ¥ g ©  
gh£ilí« vâ®¡f¡ flik¥g£LŸnsh«.
jÄœ¤njáa¤jhÈ 

ïªj¤ jhÈ mf‰W« ÉHh m¿É¤j 
neu¤âš eh« jÄH® f£áÆ‹ g©gh£L 
m i k ¥ g h d  å u ¤ j Ä H ® K ‹ d Â  x U  
m¿É¥ig btËÆ£LŸsJ. mt®fŸ 
‘ j Ä œ ¤ n j á a ¤  j h È ’  v ‹ w  x ‹ i w  
m¿É¤JŸsh®fŸ. ‘m’ v‹w KjbyG¤ij 
r§»ÈÆš nfh®¤J, M© - bg© ïUtUnk 
mÂth®fsh« mJjh‹ jÄœ¤njáa¤ 
jhÈah«. 

e«ik¥bghW¤jtiu jÄœ¤njáa¤ 
jhÈnah, ntW vªj bt§fha njáa¤ 
j h È n a h  m i d ¤ J n k  m t á a k ‰ w J .  
âUkzkhdt®fŸ v‹w milahs« 
vj‰fhf bg©Q¡nfh mšyJ MQ¡nfh 
njit? cy»š bghUshjhu¤âš K‹nd¿a 
ehLfËnyh, g©gh£oš. ehfßf¤âš 
K ‹ n d ¿ a  e h L f Ë n y h  v § f h t J  

ïªJ kj ntj kªâu§fËnyh, ntj 
kªâu§fË‹ mo¥gilÆš âUkz¢ 
rl§Ffis¤ bjhF¤j »Uàa 
N¤âu¤ânyh jhÈ f£L« ng¢nrh, 
mj‰FÇa kªâunkh ïšiy. 
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âUkzkhdt®fS¡bf‹W milahs« 
nghL« gH¡f« ïU¡»wjh? 

» ¿ ¤ j t ® f Ÿ T l  n k h â u «  
k h ‰ W » w h ® f Ÿ .  M d h š  m i j  
òÅjkhdjhfnth, kzkhdt® v‹gj‰fhd 
milahskhfnth  filátiu ngh£L¡ 
bfh©oU¥gâšiy. 

ghÈaš t¡»u« ão¤jt®fŸ, ïªj 
milahs« nghL« gH¡f« ïU¥gjdhš 
f G ¤ â š  j h È i a ¥  g h ® ¤ j  c l n d ,  
‘ â U k z k h d b g © ’  v ‹ W  v ª j ¥  
b g © i z í «  É £ L i t ¥ g â š i y .  
‘fŸs¡fhjš’ v‹w brhšny âUkzkhd 
b t › n t W  ï i z a ® f S ¡ » i l n a  
eilbgW« cwit¤jhnd F¿¡»wJ? 
(fŸs¡fhjš v‹W rKjha« brhšY« 
cwîjh‹ bgU«ghY« ešy fhjyhf 
ïU¡»wJ) ãwF vj‰F rl§fhf xU jhÈ? 
Fiwªjg£r« ir£ mo¡F« MQ« rÇ, 
b g © Q «  r Ç  â U k z k h d t ® f Ÿ  
v ‹ g j ‰ f h f  f © i z  _ o ¡ b f h © L  
n g h Œ É L » w h ® f s h ?  i r £ m o ¥ g â  
ÈUªJTl fh¥gh‰w Koahj ïªj¤ 
jhÈia,  vj‰fhf¥ bg© mÂa nt©L«? 

ïªj neu¤âš eh« mtáa« ftÅ¡f 
nt©oa k‰WbkhU brŒâ v‹dbt‹whš, 
bg©Âa neh¡»š, rk¤Jt neh¡»š, 
V‰w¤jhœîfis mf‰w nt©oa neh¡»š 
ïªj¤ jhÈ mf‰W« ÉHh¡fis âuhÉl® 
fHfK«, RakÇahij fiy g©gh£L¡ 
fHfK« m¿É¤JŸsd. ïªj neu¤âš ïªj 
É H h ¡ f i s  M j Ç ¡ f  n t © o a  
bghJîilik ngR« muáaš mik¥òfŸ, 
k .f .ï .f  ngh‹w kh®¡áa-byÅÅa¡ 
F G ¡ f Ÿ ,  k h n t h Æ r  m i k ¥ ò f Ÿ ,  
jÄœ¤njáa mik¥òfŸ mid¤J« fŸs 
kîd« rhâ¥gij bgÇah® bjh©l®fS«, 
K‰ngh¡fhs®fS« ftÅ¡fnt©L«. â.K.f 
j i y t ®  f i y P ®  f U z h Ã â ,  

f h § » u ° Þ j i y t ®  < . É . n f . v ° .  
ïs§nfht‹, ÉLjiy¢áW¤ijfŸ jiyt® 
â U k h t s t ‹  n g h ‹ n w h ®  ï ¥  
nghuh£l§fS¡F Mjuthf¡ fU¤J¤ 
bjÇÉ¤j ÃiyÆš Äf¥bgU« nghuhËfŸ, 
òu£áahs®fŸ vd brhšÈ¡bfhŸgt®fŸ 
mikâ fh¥gij eh« ftd¤âš bfhŸs 
nt©L«.  

bg©iz xU bghUshfî«, jk¡F 
k£Lnk f£L¥g£l, cz®îfŸ vJîk‰w,  
mirí« brh¤jhfî« fUJ« ngh¡F 
jiybaL¡f¤ bjhl§»anghJ ïªj¤ jhÈ¥ 
g © g h L  c U t h » Æ U ¡ F « .  m J  
ï ª J ¥ g © g h l h f  ï U ª j h Y « r Ç ,  
j Ä œ ¥ g © g h l h f  ï U ª j h Y «  r Ç ,  
ïiHaÂ¥ g©ghlhf ïUªjhY« rÇ 
vJthf ïUªjhY« mÊ¡f¥glnt©oa 
g©ghnl MF«. 

jhÈia mf‰¿a, mf‰w¥ngh»w 
ïiza®fËš M©fŸ ftÅ¡fnt©oa 
K¡»a¢brŒâ v‹dbt‹whš, rl§F¡fhf 
jhÈia f£LtJ jtW. mnjrka« rl§fhf 
v©Â jhÈia k£L« mf‰WtJ« jtW. 
bg©iz mirí« brh¤jhf¡ fUjhkš, 
jk¡F¡ f£L¥g£l - jk¡F k£L« f£L¥ 
g£l - cz®îfŸ vJîk‰w ã©lkhf¡ 
fUjhkš, mt®fSila cz®îfisí« 
ÉU¥g§fisí« á‹d¢á‹d Mirfisí« 
ï y £ á a § f i s í «  m ¿ ª J b f h Ÿ s  
Ka‰á¡fnt©L«. ekJ kzthœÉš 
b g © Â ‹  t h œ ¡ i f i a ¥  b g © n z  
K o î b r Œ J b f h Ÿ S «  N H š  ï U ¡ f  
nt©L«. tÊel¤j nt©oatdhf - 
tÊfh£l nt©oatdhf¡Tl ïšyhkš 
J i z Ã ‰ g t d h f  e « i k e h «  
k h ‰ ¿ ¡ b f h Ÿ s n t © L « .   m j ‰ F  
milahskhf nt©Lkhdhš jhÈia 
mf‰wyh«. jhÈkW¥ò¤ âUkz« brŒj 
eh« midtU« RaÉk®rd« brŒJbfhŸs 
nt©oaJ Äfî« mtáa«.     

Mjhu« :–bjŒtKuR, c©ik

ekJ kzthœÉš bg©Â‹ 
thœ¡ifia¥ bg©nz Koî 
brŒJbfhŸS« NHš  ïU¡fnt©L«. 
tÊel¤j nt©oatdhf - tÊfh£l 
nt©oatdhf¡Tl ïšyhkš 
JizÃ‰gtdhf e«ikeh« kh‰¿¡ 
bfhŸsnt©L«.mj‰F milahskhf 
nt©Lkhdhš jhÈia mf‰wyh«. 
jhÈkW¥ò¤ âUkz« brŒj eh« 
midtU« RaÉk®rd« brŒJbfhŸs 
nt©oaJ Äfî« mtáa«.     

moik  á‹d«
bg©nz !

ï‹g¤â‹ g¡fÉisî
Ú milªj f®¥g«.ïunkR

iA¡T.....
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 njhH® kâkhw‹ mt®fŸ 17.2.2015 ïš 
jdJ Kfüš g¡f¤âš xU fU¤ij¥ 
gâÉ£L cŸsh®. mjhtJ,
 ‘bgÇahÇl« j¤JtK« ïšiy. 
nfh£ghL« ïšiy’ v‹W mtöwhf¥ 
ngR»w ÔÉu ÉLjiy¥òÈ Mjuî bgÇah® 
vâ®¥ò¤ jÄœ¤ njáathâfis¥ gh®¤J, 
‘ïit ïu©L« ãughfuÅl« ïU¡»wjh?’ 
v‹W j‹ikahf¡ Tl¡ nf£»w ijÇa«, 
bgÇah® bjh©l®fS¡F« bgÇah® 
ïa¡f§fS¡F« R¤jkhf ïšiy. ïJ jh‹ 
bgÇahU¡F V‰g£oU¡»w beU¡fo. 
bgÇahU¡F ïªj beU¡foia V‰gL¤âaJ 
b g Ç a h ®  ï a ¡ f § f n s .  m t ® f Ë ‹  
jÄœ¤njáa cz®nt.

v‹W gâÉ£oU¡»wh®. mj‰F vkJ 
áW És¡f¤ij¡ fhQ§fŸ.

bgÇahU¡F¤ j¤JtK« ïšiy, 
n f h £ g h L «  ï š i y  v ‹ W  Ô É u  
É L j i y ¥ ò È f Ÿ  M j u t h s ® f Ÿ  
Ék®á¤jhš mj‰F xU rÇahd bgÇah® 
bjh©l‹ bgÇahÇ‹ j¤Jt« v‹d? 
nfh£ghL v‹d? v‹W És¡FtJjh‹ 
bgÇahÇaš. 

ÔÉu ÉLjiy¥òÈ Mjuths®fŸ 
k £ L k š y ,  ï j ‰ F  K ‹ ò  Ô É u  
f«ôÅ°£LfS«, ïijÉl¡ nftykhf 
É k ® á ¤ j h ® f Ÿ .  c l n d  m t ® f Ë l «  
kh®¡R¡F j¤Jt« ïU¡fh? byÅD¡F 
j¤Jt« ïU¡fh? khnthî¡F nfh£ghL 
ïU¡fh v‹bwšyh« vªj¥ bgÇah® 
bjh©lD« nkhLK£oahf¥ ngrÉšiy. 
m¥go¥ ngáÆUªjhY« mJ jtWjh‹. 

c©ik V£oY«, ÉLjiy V£oY« 
áWáW üšfshfî« f«ôÅ°£LfS¡F 
És¡f« ju¥g£lJ. bgÇah® kŒa« rh®ãš 
kh®¡áakh? bgÇahÇakh? v‹w bgaÇš 
ÉÇthd És¡füš btËÆl¥g£lJ. 
b g Ç a h i u ¡ b f h ¢ i r ¥ g L ¤ â a  
kh®¡á°LfS¡F âuhÉl® fHf¤jiyt® 
n j h H ®  å u k Â  m t ® f Ÿ  m ¿ t h ® ª j  
É s ¡ f § f i s ¡  b f h L ¤ j h ® .  n j h H ®  
ã.ïuhk_®¤â vGâa ÉLjiy¥ nghU« 
â u h É l  ï a ¡ f K «  v D «  ü Y ¡ F  
kW¥òiuahf, ‘ÉLjiy¥ nghU« âuhÉl® 

ïa¡fK« -  c©ik tuyhW’ vD« 
jiy¥ãš btËtªj ïªüš 612 g¡f§fis¡ 
bfh©ljhF«.  âuhÉl ïa¡f¤ij¡ 
b f h ¢ i r ¥ g L ¤ J t J  -  Ú â ¡ f £ á i a ¡  
ÑÊw¡fkhf¥ ngRtJ bgÇah® mt®fË‹ 
it¡f« nghuh£l« F¿¤j c©ikia 
k i w ¤ J ¤  j f L j ¤ j «  b r Œ t J  
ngh‹witfS¡F kuz mo bfhL¡F« 
t©z« 1985 ïš ïªüš btËÆl¥g£lJ. 

m«ng¤fhÇ°£ vd m¿a¥gL« 
vG¤jhs® njhH® ïuÉ¡Fkh® mt®fŸ 
bjhl®¢áahf ï‹Wtiu bgÇahiu¡ 
b f h ¢ i r ¥ g L ¤ â  v G â ¡ b f h © L j h ‹  
ïU¡»wh®. gâY¡F mtÇl«nghŒ vªj¥ 
b g Ç a h ®  b j h © l D «  m « n g ¤ f i u  
Ék®á¤jâšiy. m¥go¥g£l mQF 
Kiwna jtW. njhH® ïuÉ¡Fkh® vGâa 
É k ® r d § f S ¡ F  c Ç a  g â i y  
‘bgÇahiu¤âÇ¡F« òu£L¡fS¡FkW¥ò’ 
v‹w bgaÇš 2003 ïš áWüš x‹iw jªij 
bgÇah® âuhÉl® fHf« btËÆ£lJ. 

ÔÉu ÉLjiy¥òÈ Mjuths®fŸ mJ 
ahuhf ïUªjhY« mt®fsJ thj§fS¡F 
c Ç a  g â i y  m i d ¤ J  b g Ç a h ®  
ï a ¡ f § f Ë Y «  c Ÿ s  n j h H ® f Ÿ  
m›t¥nghJ üyhfî«, ïizajs¡ 
f£Liufshfî«, Kfüš brŒâfshfî« 
btËÆ£L¡bfh©Ljh‹ ïU¡»wh®fŸ. 
j§fŸ gh®itÆš ÔÉu ÉLjiy¥òÈ 
mjuthsU«, ÔÉu jÄœnjáa thâíkhd 
n j h H ®  k Â a u r ‹  n g h ‹ n w h ®  
bjhl®¢áahf bgÇahiu¡ bfh¢ir¥gL¤â 
v G â t ª j  f £ L i u f S ¡ F  k W ¥ g h f ,  
m©ikÆš 12.2.14 ïš <nuh£oš njhH® 
bfhs¤ö® kÂ mt®fŸ ‘bgÇahU¡F 
vâuhd KidkG§F« thj§fŸ’ v‹w 
üiy vGâ btËÆ£lh®. njhH® kâkhw‹ 
m t ® f S «  m › É H h É š  g § n f ‰ w h ® .  
Fzhî¡F kW¥ghf 90 fËš njhH® ÉLjiy 
ï u h n r ª â u ‹  m t ® f Ÿ  ‘ b g Ç a h i u ¡  
b f h ¢ i r ¥ g L ¤ J «  F H ¥ g t h â f S ¡ F  
kW¥ò’ v‹w üiy vGâ btËÆ£lh®.

bgÇahiu¡ bfh¢ir¥gL¤Jgt®fŸ 
vªj¤ js¤âš ïUªjhY« mt®fËl« 
r Ç a h d  b g Ç a h ®  b j h © l ® f Ë ‹  
m Q F K i w  ï ¥ g o ¤ j h ‹  ï U ª j J ,  

“v‹id Ék®á¥gt®fŸ midtU« 
xnu #hâ¡fhu®fŸ”  njhH® kâkhw‹
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ï¥go¤jh‹ ïU¡F«.  njhH® ãughfu‹ 
ãw¡fhj fhy¤âÈUªnj njhH® bgÇah® ÛJ 
it¡f¥g£l Ék®rd§fŸjh‹ kWgoí« 
kWgoí« r«gt§fis k£L« kh‰¿ kh‰¿ 
mnef‹ gl jDZ nghy tªJbfh©oU¡ 
»‹wd. òJ Ék®rd« vJî« ïšiy. 

njhH® ãughfu‹ mt®fisnah, 
njhH®fŸ m«ng¤f®, kh®¡°, byÅ‹, 
khnth vd vªj¤ jiyt®fisínk, 
v ¥ n g h J n k  É k ® á ¡ F «  t H ¡ f «  
bgÇahÇ°£LfËl« ïšiy. F¿¥ghf 
ÉLjiy¥òÈfŸ mik¥ò v§nfí«,  
v ¥ n g h J «  b g Ç a h i u ¡  b f h ¢ i r ¥  
g L ¤ â a â š i y .  m ¥ g o  m t ® f Ÿ  
Ék®á¤jhY« mt®fËlK« ïnj mQF 
KiwÆš cÇa És¡f§fis¡ bfhL¡F« 
j¤Jt gy« bgÇahÇ°£fËl« c©L. 
n j h H ®  k â k h w ‹  m t ® f Ÿ  b g Ç a h ®  
bjh©l®fËl« ïJtiu ïšyhj mQF 
Kiwia¤ âÂ¡f¥gh®¡»wh®. mšyJ xU 
jtwhd mQFKiwia¥ gu¥g Kaš»wh®.

ï›thW xU gâiy RakÇahij 
ïizajs¤âš vGâ btËÆ£nlh«. 
mj‹ãwF« njhH® kâkhw‹ mt®fŸ 
»R»R ghÂÆš bjhl®¢áahf bgÇah® 
bjh©l®fŸ ÛJ mtöW gu¥ò« braiy¢ 
brŒJbfh©nl tU»wh®. mt‰¿š áy

“ Ó k h i d  É k ® á ¡ F «  
b g Ç a h Ç ° £ L f Ÿ  k Â a u r i d  
Ék®á¥gâšiy. fhuz« kÂaur‹, 
it.nfhit ešy jiyt® v‹»wh®. 
ïªj Ãiy¥gh£oš ‘bjY§Fthil’ 
åR»wJ” 
v ‹ W  É k ® á ¤ J Ÿ s h ® .  

b g Ç a h Ç ° £ L f i s ¥  b g h W ¤ j t i u  
b g Ç a h Ç a i y ¤   j t w h f  É k ® á ¡ F «  
vtU¡F« cÇa gâiy¡ bfhL¡fhkš 
ïUªjâšiy. ïij És¡fkhf¥ gyKiw 
njhH® kâkhwD¡F vGâÆUªjhY«  
Û © L «  Û © L «  m n j n g h ‹ w  
bfh¢ir¥gL¤jšfis¤ bjhl®»wh®.  
g h ® ¥ g d ® f S « ,  k D j ® k t h â f S « ,  
jÄœ¤njáathâfS«jh‹ ïJtiu ãw¥ò 
M u h Œ ¢ á Æ Y « ,  # h â  M u h Œ ¢ á Æ Y «  
<Lg£oUªjd®. j‰nghJ mªj¥ g£oaÈš 
kâkhwD« ïizªJŸsh®.  ïÅ njhH® 
k â k h w Å l «  # h â ¢ r h ‹ ¿ j œ ,  R ¤ j  
u ¤ j ¢ r h ‹ ¿ j œ ,  k u g Q ¢  r h ‹ ¿ j œ ,  
n g h u h Ë ¢  r h ‹ ¿ j œ  v š y h «  
th§»aãwFjh‹ bgÇah® bjh©l®fŸ 
gÂah‰w nt©L«. 

‘ b g Ç a h Ç ° £ L f Ÿ  ã u g h f u i d  
K‹ÅW¤â m«ng¤fiu¥ òwªjŸS 
»wh®fŸ’,
 ‘v‹id Ék®á¥gt®fŸ midtU«
b t › n t W  b g Ç a h ®  ï a ¡ f § f Ë š
ï U ¡ » w h ® f Ÿ .  M d h š  m i d t U «
xnu#hâia¢ nr®ªjt®fŸ’

‘bgÇahÇ°£LfŸ gh®¥ghid¥ 
‘gh®¥gh‹’ v‹WTl¢ brhšy¤ ja§F 
»wh®fŸ’ v‹bwšyh« bjhl®¢áahf¡ 
F ‰ w «  r h £ o t U » w h ® . m t u J  
Mjuths®fnsh, 

‘ m « n g ¤ f i u n a  k â k h w ‹ j h ‹  
b g Ç a h ®  b j h © l ® f S ¡ F  
m¿Kf¥gL¤âdh®’ 
‘kâkhw‹ brhšÈ¤jh‹ bgÇah® 
ï a ¡ f § f Ÿ  r h â  x Ê ¥ ò  g ‰ ¿  
ã ‰ g L ¤ j ¥ g £ l t ® f Ë l «  n g h Œ  
ngR»wh®fŸ.  mJtiu jhœ¤j¥ 
g £ l t ® f Ë l «  k £ L « j h ‹ r h â  
xÊ¥ò¥ g‰¿¥ ngá tªjh®fŸ’ 
‘ k â k h w d h š j h ‹  m « n g ¤ f ®  
fU¤J¡fŸ gu¥g¥gL»wJ.’

v‹W vGJ»wh®fŸ. ït‰iw njhH® 
k â k h w D «  v › É j ¡  T ¢ r K «  ï ‹ ¿  
tÊbkhÊ»wh®. vªj¡ F‰w¢rh£L¡F«  
Mjhu« fh£LtJ »ilahJ. F‰wthËfŸ 
ah® vd btË¥gilahf¢ brhštJ« 
ïšiy. ne®ikÆ‹¿ »R»R ghÂÆš  
vGâtU»wh®. eh« vG¥ò« nfŸÉ fS¡F« 
gâš jUtâšiy. vGJtJ«, bfh¢ir¥ 
gL¤JtJ« mtuJ cÇik. Mdhš bgÇah® 
bjh©l®fŸ xU ÓkhÅl« ghl« gÆ‹wJ 
nghJ«. ïšiy ïšiy v§fS¡F ï‹D« 
mG¤jkhf¥ òÇant©L« v‹gt®fŸ 
jhuhskhf bjhl®ªJ mtÇl« ghl« 
f‰fyh«. 

tH¡f¿P® r§f¢ brayhsuhdh® 
njhH® b#auh{

fh£lhW V£o‹ r£l Mnyhrfuhd 
tH¡f¿P®, njhH® b#auh{ mt®fŸ 
x£l‹r¤âu« efu tH¡f¿P® r§f¤â‹ 
brayhsuhf ngh£oÆ‹¿¤ nj®ªbjL¡ 
f¥g£LŸsh® .  â©L¡fš kht£l 
bgÇahÇa - m«ng¤fÇa njhH®fS¡F 
ï¢brŒâ Äfî« k»œit¤ jU»wJ. 
njhHU¡F fh£lhW FGÉ‹ rh®ãš 
thœ¤J¡fis¤ bjÇÉ¤J¡bfhŸ»nwh«.



Êí« ngUÆ® ahidfŸ mv‹W jiy¥ã£l ò¤jf« 
x ‹ W  f h £ l h W  ï j Ê ‹  K f t Ç ¡ F  
tªâUªjJ. ò¤jf¤ij vL¤J¥gh®¤jnghJ 
mj‹ Kf¥ãš ò¤ârhÈ¤jd« ÃiwªjJ 
v‹W midtuhY« ngh‰w¥gL« m¥ghÉ 
cÆÇdkhd M¥ãÇ¡f tif¡ fh£L 
ahidfŸ ïu©L Ú®Ãiy x‹¿š Ú® 
mUªJtij¥ ngh‹w mHfhd ÃH‰glK« 
n f Ÿ É ¡ F ¿ Æ l ¥ g £ l J «  b j h l ®  
òŸËfSl‹ M¢rÇa¡F¿ ïl¥g£oU¡f 
nt©oaJ khd áW F¿¥òfisí« 
gh®¡fne®ªjJ. Ú©lneu« mânyna 
f©fŸ ÃiyF¤â Ã‹W É£lJ. mL¤j 
g ¡ f ¤ â ‰ F Ÿ  n g h f É š i y  â O b u d  
ÃidîâU«ãa nghJjh‹ vjdhnyh kd« 
fz¤J¥nghÆUªjij czu KoªjJ.

� V‰fdnt e« jÄœ¢ r_f¤âš ÃyÉ 
tU»‹w rhâ, kj, ïd, t®¡f, Ãw, ghš, bkhÊ 
n t W g h L f s h š  V ‰ g £ o U ¡ » w  
á¡fšfnyhL,  muáaš,  bghUshju,  
g©gh£L kh‰w§fŸ nr®ªJ cUth¡»a 
b g U ª J ‹ g § f i s  Ã i d ¤ J ¡  f t i y  
bfh©oUªj v‹ kdâ‹ mG¤j¤ij 
ahidÆ‹ vilia¡ fh£oY« g‹kl§F 
mâfÇ¡f¢ brŒJÉ£lJ v‹gijí« òÇªJ 
bfhŸsKoªjjhš r‰W neu« f©fis 
ïWf_oago mikâahf ïUªJ É£L 
fz¤j kdJlndna ïªj¥ ò¤jf¤ij 
thá¡f¤ Jt§»nd‹ g¡f§fŸ efu, efu 
Éa¥ò«, ntjidí« kdij ïUf¡ f›É¡ 
bfh©lJ.

� xUtÊahf ã‹Åiz¥ò v‹W 
jiy¥ã£l m¤âaha« 20 ijí« go¤J 
K o ¤ j n g h J ,  v ° . É . u h # J i u ,  
R.âanlh®gh°fu‹, k.».by. j§f¥gh, 
b#agh°fu‹, r. khlrhÄ, r. jÄœbršt‹, 
RªjuuhkrhÄ, m. mHfur‹ M»nahÇ‹ 
MŒîiu, kâ¥òiu, ngh‹w f£Liufisí« 
flªJ eh‹ vGJtj‰F ntbwJî« 
ï U ¥ g j h f ¤  n j h ‹ w É š i y ,  v Å D «  
ïªüY¡F Äf¡Fiwªjg£r Mjuthf ïij 
brŒjhf nt©L« v‹w cªJz®thš 
vGJ»nw‹.

� ïªj üiy r_fÉaš, NHÈaš, 
cÆÇaš F¿¤j tuyh‰W¥gh®itílD«, 
g©gh£L¢ á¡fšfŸ Clhfî« gaÂ¤J 
Ä f  E £ g k h d b j h U  m ¿ É a š  
f © n z h £ l ¤  n j h L  v G â Æ U ¡ F «  
f.nahfheªj«, r.KfkJmÈí« ÄFªj 
ghuh£L¡FÇat®fŸ.

� bghJthf ïa‰ifÆ‹ ïa¡fÉaiy 
xU tuyh‰W¢ r¡fukhf cUtf¥ gL¤â¡ 
b f h © n l h n k a h d h š .  ( m ¿ É a š  
gh®itÆ‹ go r¡fu« v‹gJ K‹ndh¡» 
cUS« j‹ik bfh©ljhf¥ òÇªJ 
bfhŸtnj rÇahf ïU¡F«)

� mij eh« ã‹ndh¡» ïG¡F« 
jtiw¢ brŒ»nwh« v‹gij¡ fh£oY«, 
m j ‹  M u ¡ f h š f i s  x › b t h ‹ w h f  
cil¤bjÇí« khbgU« jtiw¢ brŒJ 
tU»nwh« v‹gij czuKoí«.

� m j ‹  m ¢ R  K ¿ ª J  n g h F K ‹  
ïJngh‹w brašfis¤ jL¤J ÃW¤âahf 
nt©L« v‹»w gšntW K‹ v¢rÇ¡if 
m¿É¥òfSŸ x‹whfnt ïªj üiyí« 
fUâahfnt©L«.

� ïa‰ãaiy áw¥ò¥ghlkhf¥ go¤j 
v d J  e © g ®  x U t n u h L  r Û g ¤ â š  
cÆÇd§fË‹ ïa¡f« g‰¿ ciuaho¡ 
b f h © o U ª n j ‹ .  m ¥ n g h J  g š n t W  
c Æ Ç a š ,  j h t u É a š  M Œ t h s ® f Ë ‹  
j u î f Ë È U ª J  b r Œ â f i s ¥  
g»®ªJbfh©nlh« mj‹ ngh¡»š ïªj  
cy»‹ VnjD« xU cÆÇdnkh, jhtu 
ï d n k h  m j ‹  t h œ É a š  ò w ¢ N H š  
m Ê ¡ f ¥ g £ L  K ‰ ¿ Y k h f  m Ê ª J  
nghFnkahdhš ïªj¥ ãugŠr¤â‹ 
ï a ¡ f ¤ â ‰ F  ï ª j  x £ L  b k h ¤ j ¥  
ãugŠr¤â‹ Óuhd ïa¡f¤â‰F Ã¢ra« 
ghâ¥ghf ïU¡F« v‹gjhfî«, eh« 
t h œ ª J t U «  ò É ¡ n f h s ¤ â š  
V ‰ g l ¥ n g h F «  n g u Ê É ‰ n f h ,  
ãuisa¤â‰nfh ,  (e«khš ï¥nghJ 
bjËthf mDkhÅ¡f Koahj VnjD« xU 
t i f Æ š )  M j h u ¢  b r a y h f î «  
m i k ª J n g h F «  v ‹ g i j ¥  ò Ç ª J  
bfh©lnghJ mâ®ªJjh‹ nghnd‹. 

m. fnzr‹ (v) ïs«ghtš

mÊí« ngUÆ®: ahidfŸ
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� ïªüÈš F¿¥ghf ahidfË‹ 
thœÉaš beU¡fo xUtifÆš neuoahf 
e«ikí« ghâ¤J ÉL»wJ v‹gij 
cz®¤J»wJ. vG¤jhsU« ïa‰ifÆaš, 
cÆÇaš M®thsUkhd R.ânlh®gh°fu‹ 
mt®fŸ cÆ®ik (2005) ïjÊš vGâÆUªj 
(ntHKil¤j jÄœehL)  f£LiuÆš 
ï ª â a ¡ f h L f Ë š  b k h ¤ j «  2 , 8 0 , 0 0 0  
ahidfS« gH¡f¥gL¤â it¤JŸs 3500 
a h i d f S «  ï U ¥ g j h f ¥  g â î  
brŒâU¡»wh®.

 ïªüÈ‹ MáÇa®fŸ r.KfkjÈí«,  
f.nahfhdªjK« vGâÆU¡F« k‰bwhU 
òŸËÉgu« x‹¿š ahidfŸ xU ehis¡F 
Rkh® 18 kÂ neu¤ij mj‰fhd czî 
njLtânyna bryÉLtjhfî«, nkY« xU 
bgÇa M©ahid Rkh® 100 ÈUªJ 300 
»nyh tiu jhtu§fis c©gjh fî«, 
Fo¥gj‰F k£L« 100 ÈUªJ 150È£l®  
j©Ù® njit¥g£Ltjhfî« vGâ 
ÆUªjh®. fL« tw£á fhy¤âš j©ÙU¡ 
fhf 40 Kjš 50 ».Û tiu ahidfŸ 
gaÂ¡»wjh«.

� nkY« xU ahid Rkh® 80 M©LfŸ 
tiu thœªjhfî« ïnjüÈš F¿¥òfŸ 
c Ÿ s d .  ï ª j  m s î ¡ F  a h i d f Ë ‹  
mo¥gil¤ njitfŸ ïU¡F«nghJ 
e«Äl« mj‰fhd fh£Lts« ïU¡»wjh, 
Ú ® t s «  ï U ¡ » w j h  v ‹ w  n f Ÿ É ¡ F  
Ã ¢ r a k h f  ï š i y  v ‹ w  g â š j h ‹  
ne®ikahdJ. 

� fhLfis mÊ¤J«, M¡»uÄ¤J« 
n t £ i l a h o í « ,  m o i k ¥ g L ¤ â í « ,  
ahidfË‹ thÊl§fË‹ gu¥gsit¡ 
Fiw¤jJ . mj‹ gaz tÊ¤jl§fËš 
FW¡»£lJ vd mªj m¥ghÉ Éy§»d 
ahidfS¡F k£LkšyhJ ï‹dãw fh£L 
cÆÇd§fS¡F« nr®¤nj (rhâ, kj, Ru©lš 
b t ¿ ã o ¤ j )  k Å j ® f Ÿ  b r Œ J  t U «  
bfhLikfŸ Vuhs«.

� m U Ÿ T ® ª J  v © Â ¥ g h U § f Ÿ .  
ïjdhš mÊªJtUtJ fh£LÆ®fŸ 
k£Lkšy ehK«jh‹. fhLfis mÊ¤jhš 
k i y - k i H t s «  ï H ª n j h « ,  Ú ® t s  
ÄHªnjh« mjdhš Étrha« ïHªnjh«, 
czî c‰g¤â Étrha« mÊªJ tU»wJ. 
Éiythá Äfî« ca®ªJ tU»wJ, Mjhu¤ 
bjhÊyhd Étrha« mÊªJtU»wgoahš 
m J  b j h l ® g h d  k ‰ w  m o ¥ g i l ¤  
b j h Ê š f S «  c ‰ g ¤ â í «  b g U k s î  

ghâ¡f¥g£LŸsJ. ïjdhš ntiyÆ‹ik, 
tUkhdÄ‹ik, tWik, nehŒ vd x‹¿‹ 
b j h l ® ¢ á a h f  x › b t h ‹ ¿ Y «  
g h â ¡ f ¥ g £ L ,  Ã « k â  ï H ª J ,  
_le«ã¡ifÆš MœªJ “fŠá¡»šyh® 
mj‹ fhuz«ahbj‹W« m¿ah®” v‹»w 
g h u â j h r Å ‹  t Ç f i s  b k Œ ¥ ã ¡ F «  
t©z« ÉilnaJ« bjÇahknyna 
kuÂ¤J¥ ngh»nwh«.

� ï¥gona üÈ‹ všyh¥ g¡f¤ 
juîfisí« gh®¤J, ÉtÇ¤J¡ bfh©nl 
nghfKoí« mj‰F¤ j‰nghJ Kont 
»ilahJ. Mfnt üyháÇa®fË‹ tÇfŸ 
Clhfnt Koit neh¡» efuyh«.

� ‘kÅjhãkhd¤â‰F«-Éy§fhã 
khd¤â‰F« ïilÆyhd cÇik¢ rk‹ghL 
Ó®FiyªJ nghŒÉLnkh vd üyháÇa®fŸ 
mŠR»wh®fŸ”e« gh®itÆš mij¡ 
fh£oY« TLjhyhd m¢rnk ÃytU»wJ. 

� mjhtJ ï§nf ÃfœªJ tU« rhâ - 
k j b t ¿  n k h j š f S « ,  b f s u t ¡  
bfhiyfS«, ghÈaš t‹KiwfS«, 
Ô © l h i k ¡  b f h L i k f S « ,  b k h Ê ,  
ïdbt¿ nkhjšfS«... ï‹D« g£oaš 
ÚS« msî¡F ÃfœªJ tU« bfhLikfis 
gh®¡»wnghJ x‹W Äf¤ bjËthf¤ 
bjÇ»wJ. étfhU©a« ts®ªj k©Âš 
khdK«, m¿î«  nfŸÉ¡F¿ah» É£lJ. 

� vdnt Éy§fhãkhd¤ij k£Lkšy 
bkh¤jkhf ïa‰ifia neá¡f nt©L 
khdhš kdK«, m¿î¤jhfK«; bfh©l 
kÅjhãkhd¤ij cÆ®¥ã¤jhf nt©L«. 
ïj‰¡fhd gÂfis áunk‰bfh©L brŒJ 
tU»w bgÇahÇa, m«ng¤fhÇa, kh®¡áa¢ 
braš gh£lhs®fŸ j§fË‹ vâ®fhy¢ 
rªjâfS¡F Äf brÊ¥ghdbjhU òÉ¥ 
gu¥ig (všyhtifÆY«) cUth¡» it¥ 
gj‰fhd nghu£l¤âšjh‹ ïU¡»wh®fŸ. 
mâš r.KfkjÈ, f.nahfheªj« M»nahuJ 
ÉU¥g§fS« cŸsl§»aJjh‹ vd eh‹ 
cWâahf e«ò»nw‹. vdnt ïªüiy 
ïa¡f¤njhH®fŸ k‰w r_fM®ty®fŸ 
midtU« go¡fî«, gÇªJiu¡fî« 
nt©L« vd nf£L¡bfhŸ»nw‹.
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k¡FŸ Äfî« K¡»akhdjhf¡ efUj¥gL« Ó®âU¤j« bghJ kÅj 
r_f¤âš k¡fË‹ ãw¥ã‹ fhuzkhf ca®î 
jhœî f‰ã¥gjhF«.  ïªj Kiw ekJ 
ïªâahit¤ jÉu ntW vªj eh£oY« 
ï › t s î  n k h r k h d  f ‰ g i d Æ ‹  Û J  
ifahs¥gLtnj ïšiy. mL¤jgoahdJ 
thœ¡ifÆš ïUªJ tU« gH¡f tH¡f«,  _l 
g¡â, FU£L e«ã¡if M»aJ ngh‹w 
tiffŸ; ïitfŸ všyh« ekJ eh£oš 
ÉnrõkhŒ kj«, flîŸ, nkh£r« v‹gj‹ 
bga®fshnyna mitfis MjhukhŒ 
it¤nj eilbg‰W tU»‹wJ. v‹whY«, 
ïitfis Ó®âU¤j« brŒant©L« v‹»w 
f t i y  b t F f h y ¤ â ‰ F  K ‹ d j h f n t  
V‰g£lJ v‹W brhšyyh«. mjhtJ ò¤j®, 
ïuhkhD#®,  âUtŸSt® KjÈa gy 
bgÇnah® fhy¤ânyna V‰g£ljhf¢ 
brhšyyh«...

v ª j ¡ f h u z § f s h š  c © i k a h d  
Ó®âU¤j« bt‰¿ bgwÉšiynah, v‹d v‹d 
rhjd§fŸ m¢Ó®âU¤j¤â‰F¤ jilnah 
mitfis ntUl‹ mÊ¡f¤ jahuhÆU¡f 
nt©L«. mitfËš xU áW jhiuahtJ 
»is ntiuahtJ Û¤â it¤J¡ bfh©L 
Ó®âU¤j« brŒayh« v‹W vªjÉjkhd 
Ó®âU¤j¡fhu®fŸ Ãid¤jhY« mt®fŸ 
xU¡fhyK« bt‰¿ bgwkh£lh®fŸ v‹gJ 
vdJ cWâ...

cjhuzkhf ïuhkhD#® ehk¤ijí«, 
óûiyí« giHa á‹d« v‹gjhf¡ fUâ 
m i j  i t ¤ J ¡  b f h © L  ‘ g i w a ‹ ’  
v‹gt®fis bašyh« ão¤J ehkK«, 
óûY« ngh£L k¡fis¢ rk¤Jt« mila¢ 
brŒtJ v‹gjhd Ó®âU¤j« brŒjh® 
v‹gjhf¢ brhšy¥ gL»‹wJ. ïjdhš giHa 
á‹d« fh¥gh‰w¥g£lnj jÉu, k¡fS¡F 
rk¤Jt« »il¤jjh? rk¤Jt cz®¢á 
c © l h Æ ‰ w h ? .  e h k K «  ó û Y «  
cilat®fS¡FŸshfnt ca®î jhœî«, 
m J f Ÿ  ï š y h j t ® f i s  j h œ i k a h Œ ¡  
fUJtJ« ï‹W NÇa‹ nghš Jy§F»wJ... 

n t j «  v ‹ W « ,  r hÞ â u «  v ‹ W «  
òuhz«, v‹W« brhšy¥gLtdth»a kÅj 
t®¡f¤â‹ thœ¡if ey¤â‰F ïy¡fhf 

c©lh¡f¥g£lJ v‹W brhšY«goahd 
Mjhu§fS«, mitfSŸ K¡»a¡ fiyfshf¡ 
bfh©lhl¥gL« gy òuhz§fS« ïJtiu 
k¡fS¡F v‹d e‹ikia¡ bfhL¤J 
tªâU¡»‹wJ v‹W nahá¤J¥ ghU§fŸ. 
mâY« bj‹ ïªâa tháfS«, mt®fSŸ 
á w ª j  g © o j ® f Ÿ  v ‹ g t ® f S «  g ¡ â  
É R t h r ¤ J l D « ,  f y h  P h d ¤ J l ‹  
bfh©lhL« òuhz§fŸ, ïâfhr§fsh»a 
ghuj«, ïuhkhaz«, átòuhz«, ÉZQ 
òuhz«, bgÇaòuhz«, âUÉisahlš 
òuhz« v‹gitfŸ ngh‹w fiyfshš 
ïJtiu k¡fS¡F V‰g£l gy‹ v‹d? ...

M d h š ,  m ¢ á ‹ d § f S ¡ F «  f i y  
fS¡F« t¡fhy¤J ngRgt®fshš Ó®âU¤j¡ 
fhu®fS¡F« mDTykhd Mjhu§fŸ 
mitfËš v§nfnah ïU¥gjhf brhšy¥ 
gL»‹wJ. mJ btW« ka¡f« v‹gJ« e«ik 
Vkh‰Wtj‰F cgnahf¥gL¤j¡ ToaJ 
v‹gJ« vdJ mã¥ãuha«.

giwa‹, gŸs‹ v‹gt®fŸ (bfhLik 
brŒa¥g£lt®fŸ) všnyhU« nfhÆY¡FŸ 
nghdjhfî« flîŸ V‰W¡ bfh©L jd¡FŸ 
I ¡ » a ¥ g L ¤ â ¡  b f h © l j h f î «  
b r h š y ¥ g L t i j  g i H a  f i y f s h f  
cgnah»¡»‹wh®fŸ. Mdhš, mit ï¥nghJ 
V‹ mDnghf¤âš ïšiyba‹whš mªj¥ 
giwa‹ ntW, ïªj¥ giwa‹ ntW v‹W 
brhšÈ btËna jŸË ÉL»‹wh®fŸ. ïªj 
fiyia vj‰fhf¡ fh¥gh‰w nt©L«? 
kÅjU¡F¤jh‹ giwaÅš É¤âahrÄU¡Fnk 
xÊa rhÄ¡F¡ Tlth É¤âahr« v‹whš, 
fiyfS¡F Mg¤J tªJ É£lJ v‹»wh®fŸ.

M f n t  ï ª e h £ o Y Ÿ s  g i H a  
á‹d§fisí«, XÉa§fisí«, fiyfisí« 
fh¥gh‰¿¡ bfh©L Ó®âU¤j« brŒa 
n t © L «  v ‹ W  b r h š Y » ‹ w t ® f Ÿ  
v ‹ i w ¡ F n k  b t ‰ ¿  b g w
kh£lh®fŸ v‹W cWâahŒ¢ brhšYnt‹. 
ïJtiu ekJ ehL Ó®âU¤ j¥ gy‹ 
milahjj‰F ïªj cz®î¡fhu®fnsjh‹ 
K¡»a fhuz f®¤j®fŸ v‹W« brhšYnt‹. 
vdnt ïªj áy ciufshš Ó®âU¤j¡fhu®fŸ 
Ãiyikia¥ g‰¿¥ ngánd‹.

njhH® bgÇah® - Fo muR - 02.12.1928
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ïuhkhD#uhšïuhkhD#uhš
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giHik fh¥gh‰w¥g£lJ !
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